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Njut av hosttradgarden nar du planterar for varen

Nu ar det dags att plantera I6kvax-
terna som i var kommer att gora dig
varm i hjartat nar de blommar. Bast
resultat blir det om de hinner rota
sig innan frosten kommer.

( X
r man sent ute kan man tacka
Amarken dér man satt lokarna eller
knolarna med 16v, halm eller nagot
annat isolerande material sé trianger tjalen
ner lite senare, menar André Stromqvist
forfattare till boken Odlarnas handbok.

Tulpaner diremot kan du sitta si lange
det gar att gréva i marken. Rotar de sig

SKADEFRIA. Bra l6kar &r fasta och spanstiga utan
skador. Tulpanléken kan ha tunika eller inte. Det
paverkar inte kvaliteten. Savida I6ken inte ar skadad
pa annat satt. Ju storre 16k desto storre blomma.

LOKLASAGNE. Lager pa
lager med olika I6kar.
Godsla och stall svalt

och morkt. Skydda med
frigolit och om frostrisk
finns. Vattnas latt i borjan
pa det nya aret. Stall fram

DIREKT. Lokarna ska
hanteras varsamt och
bor planteras snarast

efter inkop.

inte nu sa gor de det i var istallet.

Tre ganger 16kens storlek ar ett bra matt
pé hur djupt loken ska sittas. En 16k som
ar 3 cm ska alltsa sittas 9 cm ner i jorden.
- Néar man planterar lokar 4r det viktigt
att de far ordentlig kontakt med jorden,
menar André. Det racker inte att kora ner
spaden i jorden och vicka lite fram och
tillbaka. Man maste gora en ordentlig grop
och gérna luckra lite i botten for att loken

i ljus och vérme i februari.

ska kunna rota sig.

Lokar pa rea forekommer under senhds-
ten. De ar perfekta att plantera i kruka.
Gor en lasagneplantering: Sétt de stora
lokarna djupast, lagg pa jord och sitt min-
dre lokar ovanpa. 3 lager brukar funka.
Lite grus hogst upp hindrar mégelsvampar
pé ytan. Vattna sparsamt och still morkt
och svalt. Nar sma gulvita skott borjar sy-
nas efter ca 10 veckor &r det dags att ta in
krukan i ljus och virme. Och borja njuta
av resultatet.

Sa passa pa att njuta utomhus av hosten
som 4ar en ljuvlig arstid bade i tradgérden
och i skogen. Och vill du njuta av godaste
pastaritten tillagad av de trattkantareller
du plockat finns receptet pa
webb-magasinet
www.gardochvilla.se.

Marie Pallhed
redaktor Ik,
marie@gardochvilla.se
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Adress: Kaplansgatan 32, Mariesjé 542 35 SKOVDE

Tel: 0500-41 19 00
Sajt: www.a-mobler.se

HAPPY HOMES SKOVDE
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OPPET:

Vardagar 10.00 - 19.00
Lérdag 10.00 - 16.00
Séndag 11.00- 16.00

www.gardochvilla.se
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Pa uppdrag med tweenies i naturen

v alla uppdrag, engagemang och
Aplikter jag har ér det ett som

sticker ut. Mitt engagemang som
ungdomsledare i Friluftsframjandet. Att fa
umgas med en grupp "tweenies” (inte barn
och inte tonar) &r speciellt. Det dr spon-
tant, nyfiket och oupptéackt men dndé kun-
skap, hjalpsamhet och jajjamensan. Varje
traff ar ett d&ventyr och ndr man kommer
hem &r man trott pé ett bra sitt.
Senast fick vi mdjlighet att tréffa Frilufts-
fraimjandets barnverksamhets hoga be-
skyddare Kronprinsessan Victoria nar hon
och Prins Daniel vandrade genom Skara-
borg. Vi blev visade en plats och uppgift,
sedan var det bara att vanta. Vi gjorde vart
under tiden. Férvdntningar och tankar
delades. Aker de limousine, -ni pucko
dom gar ju... Spanningen stiger. Nar de
slutligen kommer tar de sig tid att stélla
fragor, tittar i 6gon, ser, nickar, bekriftar.
Det ér trangt, alla kommer inte fram.

Storre barn star langre bak. Han som skar
sig fick nagot att beritta, han glomde att
han hade ont nér han fick frigan -men oj,
hur gjorde du da? Det glommer han nog
aldrig. Vi borjar g, en vandring tillsam-
mans. Ett folje. En prinsessa omringad av
barn. Det dr markligt ndr man gar bred-
vid, delar stig och tittar at samma hall.
Avstandet liksom minskar. En flicka haller
en prinsessan i handen, som det vore det

Villaiigarna Skaraborg

naturligaste i varlden. De storre barnen far
lattare att komma fram. Fragorna &vergar
till sma samtal. Stigen smalnar och foljet
dras ut, prinsessan och barnen forsvinner
bortat och vi tappar kontakt med néagra av
barnen. Nar vi atersamlas fragar jag hur
det var.

Fick du prata med Kronprinsessan?

-Jaa och jag fick en selfie.

Vill du se?

Bjarne Pettersson
ordforande
Villadgarna
Skaraborg

10 ar utan fastighetsskatt

Det ir tio ar sedan den gamla fastighets-
skatten avskaffades. Efter &ratal av stort
engagemang fran Villadgarnas medlemmar
och hart arbete fran Villadgarnas Riksfor-
bund, ersattes den gamla fastighetsskatten
med en kommunal fastighetsavgift. Skatte-
satsen sanktes och det infordes ett tak for
avgiften. Det l6ste ménga av de problem
den gamla skatten medférde.

- Den gamla fastighetsskatten var of6r-
utsdgbar och skapade stora problem for
manga hushéll. Dagens system ar langt
ifran perfekt, men 4nda en stor forbattring
jamfort med hur det var. Sméahusagare
lever tryggare idag, sdger Jakob Eliasson,
samhallspolitisk chef pé Villadgarna.
Sedan reformen 2008 har taxeringsvardena
stigit kraftigt. Darfor betalar smahusagare

idag totalt sett mer i fastighetsavgift 4n
fore reformen. En atergang till den gamla
skatten skulle drabba landets smahuségare
mycket hart.

ENGAGERAT. Villadggarna
glads at tio ar utan fastig-
hetsskatt i Sverige.

- Anda finns det politiker som dnskar
fastighetsskatten tillbaka. Vi foljer denna
fraga noga for att hindra en sddan utveck-
ling, séger Jakob Eliasson.

Om Gard & Villa

Gard & Villa &r ett elegant inspirations- och nyttomagasin for
manniskor som vill bo i eget dgt boende i Skaraborg.
Tidningen ger idéer och kunskap om att leva och bo i hus.
Och roar, inspirerar och forenklar for husagare i Skaraborg.
Gard & Villa samarbetar med Villadggarna Skaraborg.

For annonsering kontakta:

Marknadsansvarig Uno Hufvudsson: 0708-56 11 99

uno@gardochvilla.se

Ansvarig utgivare: Uno Hufvudsson
Telefon: 0708-56 11 99
Info@gardochvilla.se,

Postadress: Gard & Villa,

Varola prastgard 1, 541 94 Skoévde

Layout och grafisk form: Reko Reklam,
Lennart Danling

Folj oss pa www.gardochvilla.se
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Planera tor ett jobb-byte

71% av svenskarna i aldern 40-55 ar
vill byta arbetsgivare eller yrkesroll.
Endast 13% soker dock aktivt nytt
jobb. Den framsta anledningen ar att
de inte vet vad de vill jobba med.

TEXT Marie Pallhed

Det visar Folkuniversitetets Mitt-i-karria-
ren Barometer 2017. Och det handlar inte
om att man inte hittar nagot jobb att soka
eller tycker att konkurrensen ér for hard.
Den framsta anledningen 4r att man inte
vet vad man vill jobba med, vilket 31%
svarar.

Undersokningen visar ocksa att manga
svenskar (43%) inte har nagot mal med
yrkeslivet. 37% kanner sig oinspirerade
och 42% anser att det &r svart att hantera
arbetsbelastningen.

I Y

— Livet ar for kort for att ha trakigt pa
jobbet. Faktum ér att det ar ganska ltt
gjort att sitta upp mal for karridren och
gora en plan fér hur man nar dit. Man
behover lara sig att kidnna efter, strukture-

KARRIARBYTE. Folkuni-
versitetets Mitt-i-karridren
Barometer visar att intres-
set for att byta jobb hos
40 och 55-aringar har 6kat

10 % fler vill byta jobb
jamfort med 2013, Men till
vad ar fragan? Karriarplan
behdvs.

- 'l' : l -
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ra upp och fa syn pa monster. Sen brukar
kraften att férandra komma av sig sjilv,
sager Charlotte Hagard, karridrcoach och

forelasare pa Folkuniversitetet Stockholm.

successivt de senaste aren.

MEMORERA. Handens rorelser paverkar hur mycket
vi minns nér vi skriver.

Skriv for hand sa blir
det lattare att minnas

m Att skriva for hand med penna istéllet
for pa tangenterna gor att du minns béttre.
Det visar forskning fran Universitetet i
Stavanger. 36 personer i aldrarna 19-54 ér
skulle komma ihag en lista med ord efter
att ha skrivit dem pa tre olika sétt. Orden
skrevs antingen for hand med penna eller
pé tangentbord for dator eller platta. Bést
pé att minnas listan var de som skrev for
hand. Orsaken? Det kan handla om sdmre
fokusering vid digital skrift. Mer split
vision eftersom tangentbordet tvingar
hjarnan att dela uppmérksamheten mellan
tangenternas bokstaver och de som véxer
fram pa skdrmen. Kdlla svt.

4

Foto Paperstyle

Gy Llewne

orolning och
reda

EEELAELE

FORVARINGSKORG. H&M Home.

HANDDUKSHKNGARE (
H&M Home.

1 SKOHYLLA. Madame Stoltz.

ROCKHANGARE.
Nordal.

-
‘ FORVARINGSKORG. H&M Home.

www.gardochvilla.se
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Black edition

Broadway - med
svarta munstycken

81990 kr

Ord pris 112 585 kr
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KAMPANJPRIS/ m2

Tarkett Backaskog. 14 mm. Ekgolv 3-stav.

Ord pris 379:-/m2.

www.gardochvilla.se

Tarkett Backaskog.

FINNS ENDAST HOS COLORAMA

coorama

Tibro Fargekonomi AB
Norra vagen 7 A, 543 35 Tibro
Telefon: 0504 - 102 58

Oppet: mandag-fredag kl. 07-18
Irdag kl. 10-13
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Soédra Bergvagen 1, Kungsplan, Skovde Autoexperten i Skovde

0500-41 80 98 | 0704-90 68 90 Geséllgatan 5, tel. 0500-48 79 00

Vdlkommen in till oss!

Uthyrning av forradsplatser i Mariestad

123 forrad finns i nyrenoverade lokaler och storlekar
fran 2 upp till 18 kvadratmeter

25\ SMART FORVARING @
BN Self storage i Mariestad 3300 ﬂutafxper tE”

Smart Forvaring 3300

Adress: Hammarsmedsgatan Mariestad
Telefon: 0702-74 23 24

Epost: mariestad@smartforvaring.nu
Sajt: www.smartforvaring.se
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Lackande renoveringsobjekt blev d

Nar stadsborna Erik och Anita Boij
kopte sitt gamla hus utanfor Varola
var de mentalt forberedda pa att det
kunde bli en mardrom. Taket lackte,
huset var orenoverat sedan 50-talet
och var snett och vint.

- Men det blev en riktig dromkak
istallet och det @r underbart att bo
har, berdttar de.

TEXT OCH FOTO UlIf C Nilsson

uset fran 1887 hade sett battre da-
gar och med sina tinnar och torn
sig det inte ut som nagot annat
ute pé landet. Men Erik och Anita sag
potentialen.
- Fordelen med att det inte var renoverat

var ju att vi kunde forma det som vi ville.
Visserligen lackte taket, men stommen
var frisk och vi hade redan fran bérjan
bestdmt att ga varsamt fram och behalla
den ursprungliga stilen, siger Erik.

Det kravdes flera forsok innan de hittade

ARVT. - Vi har nistan inte képt ndgra mébler alls,
utan det mesta ar arvegods fran vara respektive
slaktingar. Det &r trevliga minnen, berattar Anita
och Erik.

en platslagare som ville ta sig an jobbet.
- Vi hittade en fran Hjo som visste precis
hur han skulle géra. Det finns ju ménga
hus i den hir stilen dar, siger Anita.

Med taket pé plats borjade de ta itu med
alla rum invandigt. Hela tiden med grund-
tanken att inte dndra for mycket pa grund-
konstruktionen som ju statt pall i 6ver 100
ar. Vedpannan &r utbytt till en pellets-dito
och kakelugnarna ér satta i funktionsdug-
ligt skick.

- Men de eldar vi bara i for mysfaktorn.

I bottenvaningen har vi dragit in vatten-
buren golvvirme. Trossbotten var ganska
dalig, s& nér vi rundade av jobbet invan-
digt med ett helt nytt kok s& lade vi in
golvvarme nér vi dnda hade allt upprivet.
Vi vill ju ha modern komfort d4ven om
huset 4r gammalt.

8

GardVila

TINNAR & TORN. Kyrkobyggare Hallander tog sannolikt inspiration fran stadsvillorna i Hjo néar han 1887
byggde detta till sig sjalv. 1994 kdpte Anita och Erik Boij dromhuset.

www.gardochvilla.se

GOSIGT. | makarnas
sovrum &r det ddmpad
och morkare fargsatt-
ning som galler. Hunden
Frodo ar hemtam har,
for han gillar bast att
sova mellan husses och
mattes kuddar.

RENOVERAT. Koket hor till det som sist renoverades.
Dé fick det en total makeover och forsags bland
annat med bénkskivor av Bohus-granit fran Eriks
gamla hemtrakter.

Stommarna i koket ar fran IKEA, men
all koksinredning har en snickare gjort
pé plats. Huset ér ju med é&lderns ritt
tamligen skevt, sd det funkar inte med
standardlsningar.

- Speciellt inte eftersom vi valde att
behalla skevheter. Alternativet hade varit
att gora en genomgripande justering av
hela huset. Men vi ville behélla husets sjil
och da far det luta lite. Det hor liksom till,
sdger Anita.

Genomgaende har tidstrogen linoljefirg
med naturliga pigment anvints, bdde in-
och utvindigt.

- De har en mjukare och mer behaglig
fargskala, sédger Erik.

God hjilp med mélandet hade han av sin
pappa som ju varit yrkesmalare.

En storre fordndring gjordes 2011 si de
byggde till en inglasad veranda vid koket,
men alla fonster och dven dérrarna ar
utforda i “rétt stil” av kunniga snickare,

VATTENBLANK. Tre dammar, en med guldfiskar,
satter sin pragel pa tradgarden. - Erik kommer fran
Bohuslan och jag fran Tranas intill Sommen,

sa vatten ville vi ha, berattar Anita.

GardViita

rOmkaken

sd intrycket ér att den funnits med dnda
sedan borjan.

I trddgarden har det hant 4nnu mer.

Dér det tidigare var en vanlig grasmatta
hittar man idag prunkande vaxtlighet, tre
dammar med tillhérande vattenfall, en
japansk zen-gard, vedeldat badkar och fler
myshornor att bara njuta i sommartid.

- Vi borjade med att gora fel. Att plantera
en fruktlund i framsidans magra sandjord
och pinnmo gav ingen utdelning och
rosengard fungerade inte heller. Det finns
ju en anledning till att det néstan inte syns

TRADGARDSENTUSIAST. Afrikas bla lilja trivs lika
bra som Anita Boij i Varola. Huset liknar inget annat
i trakten.

www.gardochvilla.se
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VARLIGT. Det mesta av
det genuina dr var-
samt renoverat. Bara
linoljefarg med naturliga

VACKERT. Varken frukttrad eller rosor ville vdxa hdr.  pigment anvands - och
Men sedan Anita och Erik gick med i Tradgards-
amatorerna fick de manga vardefulla insikter och
idag dignar tomten av tradgardsprakt.

i tyget pa koksdorren
finns hela fargskalan som
anvants samlad.

Anita och Erik Boijs hus

Huset uppférdes 1887 av kyrkobyg-
gare Hallander - som bland annat
byggt Vretens kyrka. Da det skulle
bli hans egen bostad ville han skapa
nagot extra och tog inspiration av
stadsvillorna i Hjo som byggdes
under samma epok. Darfor blev
skapelsen med sina tinnar och torn
inte lik ndgon annan ute pa landet.
Boytan ar 180 kvadratmeter.

Att Anita och Erik hamnade har
berodde pa att de flyttade till en
lagenhet Skovde 1988 och sedan
ville ha en egen villa. De letade
lange och under tiden fick de tips
om detta udda hus. Nar de 1994 tog
en titt fastnade de direkt.

nagra frukttrdd alls i omgivningarna hir,
sager Erik.

Men medlemskap i Tradgardsamatdrerna
gav nya insikter och idag dr deras tradgéard
en frodig oas. Att dahlior hor till Eriks
favoriter kan ingen ta miste pa. Kant-
stensinramade grusgangar vindlar mellan
rabatterna.

- Sadana var vanliga forr och vi kunde ju
se spar efter sadana dven i var tradgard, sa
man kan séga att vi aterskapat dven den
detaljen, sdger Anita.

Och dammarna med sitt porlande kom-
penserar for bristen pa 6ppet vatten i
trakten. Hér har Erik och Anita skapat sin
dromtillvaro.



HOSTTREND. Inredningsinspiration finns hir och nu hela tiden. Trendspanarnas uppg|ft ar
att sortera stromningarna och se monster och teman. Nagra teman i host finns med fran
tidigare. Andra kdnns nyare. Som temat Raw Luxury spunget ur symboler, ockultism, det
som skaver och mystik. Med svart och gratt som bas. En trend som andas aningen forfall.

Foto Artwood

Feel good ar budskapet |

sasongens inredningstrender

Cirkelbanornas tid ar hér. For aldrig
tidigare har ordet loop maérkts sa tyd-
ligt som just nu i trendspaningarna
som gaéller sasongens inredning.

TEXT Marie Pallhed

oop dr en rorelse i cirkel. Som nir ett
forbrukat material kan ateranvindas
i ett nytt.
- Det hander mycket nar det galler ma-
terialutveckling, siger Elin Frendberg pa
Swedish Fashion Council. Det behdvs. Ar
2050 raknar man med att endast hilften
av virldens bomullsbehov kommer att

10

kunna tillgodoses. Sa det giller att hitta
nya material och f4 in de existerande i nya
loopar.

Trenderna handlar om att vi ska ma bra.
Kidnna oss bekvdma i oss sjélva, i vara
kroppar och i méblerna vi anvinder.

- Formspraket 4r mjukt och omslutande
och stimulerar kinslan att ma bra.

Vilket miarks ocksa i materialvalen. Det
taktila sinnet ska fa sitt.

- Vi vill bli berdrda av materialen med
kénseln. Lader ér ett exempel men ocksa
teddybjornslika ytor finns med liksom ull
och trd. Kdnslan ar behagligt generds och
ger uttryck for den nya lyxen - att ma bra.

www.gardochvilla.se

LOOPAR. Aterbruk ar kreativa
l6sningar. Det syns i inrednings-  ration kommer fran hud, lera
trenderna. Skrap for ndgon ar
design for en annan. Fokus pa
kreativitet med funktion.

Foto Mateus
Foto IB Laursen

HOSTENS MATERIAL. Keramiken ~ COMFORT. Inredningens fokus i
tar mer plats sésongen som
kommer. Garna med lite taktil
yta, skrovlig eller med finish
som kanns pa annat tydligt satt.  av tr, jute och rotting.

host ligger pa att stimulera vara
sinnen. Mjuk och bekvamt som
ger en trygg kansla. Naturinslag

Foto IB Laursen
Foto Madame Stoltz

HARMONISKT. Fargernas inspi-

och bériga toner. Materialen ar
sammet, matelasserat och foam.

= s

Foto Watt&Veke

RA LYX. Petrolblatt som accent till det svarta, dova fargerna i
trenden som bubblar av mystik och hackers. Metaller som oxideras
eller patineras.

Fokus pa Vilbefinnande

Hostens inredning har fokus pa en inredning

som gor dig bekvam i dig sjélv, i din kropp och i
din mobel. Nyckelord &r omhuldande, harmoni
och tryggt.

Trendguide for den nyfikne

Sweden fashion Councils 3 trender bygger pa
de influenser som ett internationellt research-
team samlat in och sammanstallt for hosten och
vintern 2017-2018.

* Body Comfort. | sokandet efter livskvalitet och valma-
ende skapar vi interidrer som stimulerar vara sinnen. Nyck-
elord: Lek med proportioner, vattenfragor, sammetslikt,
naturligt, bekvamt, bio-tech.

© Raw Luxury. Ett morkt, hantverksmadssigt och mystiskt
tema. Stor fascination av material och process. Med
ockulta fortecken. Nyckelord: Elegant hantverkskansla,
geometrisk asymmetri, nya svarta, holistiskt, stramt.

* Creativity. Inspiration fran det vardagliga. Allt handlar
om vad vi gér med de forutsattningar som ges. Nyckelord:
E-avfall som material, demokratisk design, anodiserad
metall, vardagliga ting, ready-mades, pulverlackat.

Formspréaket ar mjukt voluminost.
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BENGTS HUSVAGNAR | SKOVLE

FRIBERGS FRITIDSCENTER

Vi byter namn. Men vi erbjuder samma fina produkter och halsar er valkomna att besoka oss i
Révstorp. Vi saljer nya husvagnar fran Knaus, Weinsberg och Tabbert samt husbilar fran Ci och
Weinsberg. Givetvis har vi ett valfyllt lager med begagnade fordon.

.,.- ‘ir 'i.. o 1_. : .-_.
SR TP S N LT R

FRIBERGS

FRITIDSCENTER

Sventorp Ravstorp 5, Skovde ¢ Telefon 0500-42 50 40
Besok var hemsida for mer information fribergsfritid.se

Lq Finansieringspartner:
‘Wasa Kredit

DAR DU

“ GILLA OSS PA FACEBOOK

Med oéandliga mojligheter. 126 olika byggdelar. _“--.- — .
Finns i flera olika traslag och farger. m | m b |
. . . Al { | s — 4
Fri montering och méblering! Ne o o I:"' ‘F—E : P .uﬂ..; {
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VardeCheCk .;f'“““—w o.o
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Ramstorpsvagen 2, Tidaholm | Tel. 0502-714 81
v sofiguep or MO0 www.mobelkop.se

Mobelko op

Fristaende butik med unika produkter

Nar du ko dra varor for. H
fé? du 1500:- att ha(;\dlzragu rt\/é vardecheckar: Fri hemleverans inom 6 mils radie Tidaholm
du for minst 20 00! 4 andra rabatter Vardagar 09.30-18.00 | Lérdagar 09.30-13.00

i e
tet 15-30/9- Kan €j kombineras M

Lunchsténgt 13.00-14.15

Galler hela soffsortimen

www.gardochvilla.se 11
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INVESTERING. Minst 30 ar
haller ett nytt tak.

SAKERHET. Anvénd
godkdnda byggnads-
stallningar och gdrna
sakerhetslina.

LACKAGERISK. - Det vanligaste stallena dar lickage =~ MATERIALVAL. - Generellt &r betongpannor titare dn
intréffar ar vid genomfoéringar t ex vid avloppslufta-  tegel men bada fungerar utmarkt. Tegel héller langre
re, takfonster eller takkupor, sager Per-Anders. men det &r papp och lakt som brukar ge sig forst.

S

Tinik pi det hir om nytt tak

= Valj ett helt taksystem nar du ska byta tak. Du far da komponenter som passar
bra ihop. Ofta en forutsattning for garanti. | ett nytt tak brukar féljande kom-
ponenter inga: takpapp, lakt, takpannor, nockpannor, fagellist vid takfoten,
fotplat som for vattnet ner i rannan, skyddsplat, fasadplat vid utbyggnader,
stos och andra tatningar vid genomféringar, tatningslist mellan tak- och
nockpannor.

= Se till att byggnormen och sakerhetskrav uppfylls.

= Vidljer du proffs for takbytet - se till att garantier finns, helst pa varumarkesva.
Da har du garantier dven om takentreprendren du anlitat forsvinner. Viktigt att
du skriftligt far del av entreprendrens egenkontroll. Dessutom ska foretaget ha
ansvarsforsakring. Uppratta skriftligt avtal. Mall finns pd omboende.se.
Betala inget i forskott. Undersok foretagets kompetens, garna via referenser.

Passa pa att se 6ver rannor och stupror nar anda stéllning finns byggd
runt huset. Se till att platarbetena goérs professionellt.

Foto Monier

S —
SE UPP. Att vara husédgare kréver sina renoveringar. Som att byta tak exempelvis. - Ett takbyte ar vardebestandigt och 6kar méanga ganger vardet pa ett hus, séger
Per-Anders Bergstrom pa Smetak.se. Viktigt dock att se till att den som gor jobbet kan sin sak och aldrig lamnar taket annat &n tatt. Inte heller under sjalva monte-

TATT. Det absoluta tatskiktet pa taket r takpappen
och inte takpannorna.

ringen av det nya taket.

FOrsta prio nar du ska renovera dr ett tatt tak

Handen pa hjartat: Byter du hellre kék
an tak? Fullt forstaeligt men kanske
inte helt smart. Atminstone inte

om du inte riktigt har koll pa takets
status. For smyglackage kan ge stora
skador.

TEXT Marie Pallhed

cenariot ar dock inte ovanligt. I
ménga hem prioriteras interiéren
framfor husets skal.
— Det ar lattare att lagga sin energi pa sa-
ker man upplever nira sig varje dag, sager
Per-Anders Bergstrom pa Smetak.se. Jag
kénner igen mig sjélv i det. Det kan vara
intressantare att googla fram exakt ratt
grill 4n att googla pa sin pension.
Husets tak behover kollas varje ar, spe-
ciellt efter vinterns hérjningar. Och det
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GRANNSAMVERKAN. G& samman med grannarna om ni ar flera som behéver byta tak. Priset gar ofta att
pruta pa tack vare takfirmans samordningsvinster.

www.gardochvilla.se

Foto Monier

finns sérskilt kritiska stéllen som man bor
uppmarksamma.

- Takpannorna ska vara hela, alltsa helt
utan sprickor. Pappen - takets tatskikt

- maste vara intakt. Det kollar du dér
pappen dr mest utsatt: Lyft pd nagra
pannor narmast takfoten. Uppe pa taket
ska tétningar vid genomféringar checkas.
Exempelvis vid avloppsluftare, takfonster
eller takkupor. Se ocksa till att mossa pa
takpannorna tas bort. Mossa binder fukt.
Generellt bor ett tak hélla 30 ar eller mer.
Men det finns tak som héller lingre. Och
tak som inte alls haller linge.

- En del hus som byggdes pa -70/-80-talet
har déliga underlag t ex oljehdrdad maso-
nit istallet f6r raspont och takpapp. Dessa
ligger i riskzonen for takldckage liksom

hus med en viss typ av tegelpannor som
blir mycket porosa efter ett tag. Hus med
dold vind ér ocksd i riskzonen da taket
inte kontrolleras s ofta inifran.

Det luriga med taklickage &r att de stora
skadorna uppstér av de smé dropparna.

Och skador som orsakats av vatten utifran
t ex genom tak ersitts inte av forsakrings-

bolagen enligt Villadgarna.

- Vatten som sakta droppar ner i isole-
ring kan ge mogelskador och réta i
takstolar och annat tréd. Sadana skador
ar sillan enkla att atgérda.

www.gardochvilla.se

Ror och vianvior

| varden av taket ingdr hangrannorna.
Rannorna bor rensas varje ar sa att

de blir fria fran 16v och annat skrap.
Se till att stupror kopplade till dag-
vattenledningen har en renstratt som
kastar ut I6v och annat. Och har du en
renssil som ligger uppe i sjalva rannan
sa slang den omedelbart. Den bidrar
istallet till att hangrannan svammar
over.

"Fakturan

ph bristande

exteriort

. underhall
lkRommer
forr eller

N o senare”

Foto Maria Eberfors
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2000=-1INBYTE

FA 2.000:- RABATT PA HUSQVARNA 545/555 FX/FXT, 535
FBx VID INBYTE AV DIN GAMLA FUNGERANDE ROJSAG.

Vilkommen till RAMIRENT AR |

Mekonomen Bilverkstad iSkoévde DIN LOKALA ==
Din fullserviceverkstad MASKINUT-

ROJSAG 545/555 FX/ FXT, 535 FBx
FRAN

\7.900:- r M

Service B T
direkt!

06:45-16:00
Service eller reparation?

KAMPANJ!

Letar du efter eleganta och praktiska garderobsldsningar?
4 ska du besdka oss | Falkiiping. [ twver 12 &r har vi varit

ded sjlilvklara valel som keverante av skjulddresgarderober . ° oo e o
av hog kvalitet och till it pris, Valkommen in till oss! Vl h]alper dlg inom 48 h!
HUSQVARNA HUSQVARNA
ALKYLATBENSIN ALKYLATBENSIN > /2568\ .
- 4-TAKT Boka pa 0500-48 9910

Garderob Specialisten eller via www.mekonomen.se RMI RE NT

Géteborgavigen 12 Falképing  Tel 051580310
MASKIN AB Fredsgatan 1, 521 41 Falkoping wrciciar [ ne fim. 18 0018 S S IRCILOD 1200 B CKASKOGSVAGEN 17. 541 34 SKOVDE
Tel: 0515 - 77 78 00 Mekonomen Skovde )

E-post: gj@gjmaskin.se : NorregArdsvigen1 Mekonomen TEL: 0500-44 63 80 FAX: 0500-41 12 74
: . Husqvarna Tel 0500489910 Vigor BilLivet enklare® WWW.RAMIRENT.SE

www.gjmaskin.se READY WHEN YOU ARE

DAGS FOR HUSVARD? ] g o 29-30 sept

Takrengoring & behandling 1 okt

Underhallstvatt & tvatt infér malning av fasad 2017
P iy ' Oppethder F1edag 10-23% » L01dag 10 01* . Sondag 11-16

RACLETTEKVALL

Fredag i var Restaurang
Fredag18-22.s Lordag 18-00 Tid: fran 18:00 Pris: 295 kr/person inkl ett glas
dryck/vin/o6l/alkoholfritt.
Bol\a bord 0515-71 72 35 OBS! Max 35 personer
— forst till kvarn!

ca 20 minijuter » Tillverkning/injicering av whiskycheddar,

Helt ny amerikansk
“proysmakning mm « Ord pris-50 kr/p Under konst-

utrustning for hjulinstélining! \4

Lampar sig for alla slags personbilar men ‘1‘ B
sarskilt bra fér gamla jankare ¥

HOSTEN OCH VINTERN
NARMAR SIG!

Kom in och lat oss kolla
over dina vinterdack

Taksakerhet - Kvalitet - Miljé

il "”m

., Kostnadsfri offert!

NYHET! Boka tid pé nitet!
G& in pd www.bossesdack
eller var Facebooksida och folj
instruktionerna!

e X Utanfor butiken:
- 0P o
Ef Lordag 16-22

\g(gjs at? 8 gkooln 85 = ﬂ 6 - r‘-’ B I L- B I O ) Gl&%m Gilla ) Girec
g ping t S— i Facebook!
Oppet mandag-fredag 07.00-16.30 PoIin m— y —— ; O ST_ O C H 17 fueddudsy
Lunchsténgt 12.30-13.30 SPETeTR Fastlgh ete I BEVORA - | - Ko nst = : E. ;
SKARA / LIDKOPING P AETH oo e ko = DELIKATESSBUFFE
Tel. 0735-063122 renafastigheter.se b . o o e Ty === Lordag 10-00 séndag 10-16
: Pris: 155 kr/person exkl dryck. DROP-IN

visar akryl.

Tak & fasadtvatt

LA TEAM |

14 www.gardochvilla.se

Z _f. _Gételgdr_gs_@?’?a _ppilfg"_c'{)515-7l 7230  www.falbygdensosteria.se =
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Traktorpulling dr en udda sport som
vaxer allt mer. | Gate finns Claes Fran-
zén som sopar banan med de flesta.
Hans supervassade Volvo BM 810
rensar prisbord i tavlingar 6ver hela
sodra Sverige.

TEXT OCH FOTO UIf C Nilsson

isst ser den risig ut, men jag har

lagt krutet pa insidan, sdger han.

Till senaste sasongen hade Claes
littat den rejalt och ett par kilo till har
rosten tidigare tagit hand om.

I klassen ddr Claes tavlar ska det vara
originalmotorn och dito vaxelladan kvar
under huven. Men man far trimma sa
mycket man vill, bara motorvarvtalet inte
gar over 2 700 och bara en turbo anvands.
Det finns mycket att fila pd d4nda. Tur-
botrycket i hans BM 810 ér nu 5,5 bar och
originalmotorns 147 histar dr nu narmare
800.

- Till i &r hade jag lattat den sa att jag
kom ner en viktklass, Tidigare var det
5,7-tonsklassen som gillde.

Nu koér han i bade den och i 4,4-tonsklas-
sen och hogen med segerpokaler vax-
er. Fast man kan ju undra lite hur det
kommer sig att han ldgger ned s mycket
tid och pengar pa ett sa pass kortvarigt
noje som att kora 100-meterslépor nagra
ganger om dret?

— Visst, kértiden blir maximalt 15 minuter
per sasong, men livet borjar vid 5 bar!
Sekunderna vid “full pull” mér man bra.

D4 ér det ursinniga krafter han hanterar
och tekniken &r viktig. Det handlar om
att bygga upp maximalt turbotryck innan
man drar ivdg med den allt tyngre sliden
pé sldp och samtidigt halla koll pa trycket

MEST UTE. Den hér
maskinen dr inget man
direkt 6nskar ha som
garagegranne. Det blir
snabbt rokfyllt nér mo-
torn morrar igdng.

16

HETT. Inredningen &r spartansk. Det viktigaste att
halla koll pa ar turbotrycket och motortemperatu-
ren. Efter ett drag ar motorn pa smaltgransen.

TAVLINGSINSTINKT. Det var pappa Bengt som it Claes testa pa traktorpulling fér 17 r sedan.

- Da var han bara tolv, men kom tvaa, berattar han.

och motortemperaturen.

- Efter 100 meter dr motorn pa sméltgrin-
sen. And4 har jag en nerkyld glykolbland-
ning som haller minus 10°C i intercoolern
vid starten.

Mycket har hant med den uttjanta
jordbrukstraktor av 1979 érs modell som
han kopte 2011. Forutom storre turbo
har den fatt centrifugalkoppling - “Ju mer
jag gasar, desto mer drar den” - och ny
dieselpump. De tva tillskotten kostar ett
par loningar om man som Claes vill ha det
allra basta. Topparna ér portade, kammen
vassad och forbranningsrummen i kolvar-
na omgjorda. For att bli lattare 4r skivorna
i bakhjulen av aluminium.

www.gardochvilla.se

Annat gar inte att latta pa, for det kravs
en 10 mm plat 6ver vixellidan som skydd
ifall den sprangs. Sidoplatar pa motorn
finns ocksa for att skydda publiken vid
motorsprangning. Dessutom forstarkning-
ar sé att traktorn inte gér av under de in-
tensiva sekunder den presterar langt mer
an den ursprungligen konstruerades for.

Hur borjade det hela f6r Claes, kan man
undra?

- Tja, jag borjade med att trimma mo-
peden, sedan gardens traktor och sen
sparade det ur. Det hér &r ju inte ndgon
billig sport att halla p4 med precis.

Men den vixer - bara runt Hjo och Tibro
finns atskilliga aktiva - och tévlingstillfal-

UPPSVING. Med den lilla
originalturbon leverera-
de 5,4-litersmotorn 147

VINNARE. Ett urval av alla prispokaler som Claes har  originalhastar. Nu ar de
samlat pa sig. Nastan alla ar forstapriser.

bortat 800.

DOKUMENTERAT. Claes kan inte lata bli att reta
konkurrenterna. Pa sidan av sin Volvo BM 810 har
han noterat vilka han har spdat i olika tavlingar
genom dren.

lena blir allt fler. Nér han borjade for sex
ar sedan fanns det tre tévlingar han kunde
delta i. Nu ar de runt tio. Fast det borjade
annu tidigare for Claes del da hans pappa

Bengt uppmanade honom att delta med
gardens traktor i en lokal tivling.

- Han var tolv ar da och var redan van f6-
rare. Claes kom tvaa den géngen, berittar
Bengt.

Han hjélper till vid mekandet och Claes
sambo har forlikat sig med hans hobby.
Till vardags jobbar Claes som lastbilsre-
parator, men gillar att skruva pa fritiden
ocksa.

- Det 4r kul att se vad man kan astad-
komma.

b -]
TVENNE. Bada gardens traktorer ar av samma
marke och modell. Palitliga dragare, men den Claes
kopte och byggde om hade gatt manga ar i snos-
vangen. Den gor skal for devisen “In rust we trust”.

’ o A= M d
LJUDKRAFT. Med ett vral slapps hastkrafterna 16sa. Och vad géller utslappen finns inget fusk med vardena.

www.gardochvilla.se 17
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hornstegelbuk.se
%, 070-54 99 038,

Vi kOper stal och metall-
skrot, alltid till hogsta
dagspris!
OPPETTIDER
VARDAGAR
7.00-16.00

For mer info:

0501-
7598 00

ALLNING
ONTAINERS

Hammarsmedsgatan 4, Mariestad
email:info@severinrecycling.se

‘ '} -

i skapar
BATTRE VILLKOR
for VILLAAGANDET!

Dags att stada
och kora skrap!

Hyr slapkarra

GRATIS!

Skovde, Lidkoping
Falkoping, Skara
. Mariestad, Tibro

Villaagarm

Villadgarna Skaraberg

For mer information
www.villaagarnaskarahorg.se

Modellen Sense ér tillverkad

av MDF och ytbehandlad med
slitstark lack som &r enkel att
rengora. De stilrena sparen i
luckorna ger en modern och
samtidigt klassisk kansla. Med
Sense skapar du en avslappnad
och trevlig stamning i ditt kok.

26 655:- o

b 4 ’ i
okt ar inklusive skap, sockel och handtag och exklusive
bénkskiva, blandare, diskbénk, belysning, vitvaror och frakt.

Bénkskiva 3 192:-

KOM IN SA HJALPER VI
DIG MED NYTT DROMKOK,

# | BILLIGARE AN DU TROR!

En lang rad av HTH:s mest populdra modeller finns &ven som
gor-det-sjalv I6sningar som du sjalv satter ihop och monterar.

| gengéld kan du spara tusentals kronor pa Skandinaviens
populéraste koksmarke.

Forverkliga din egen kéksdrom
i din lokala HTH-butik och pa hth.se

HTH KOKSFORUM SKOVDE

Sodra Metallvagen 2, Stallsiken DET MODERNA LIVET
541 39 Skévde KRAVER SITT KOK
Tel. 0500-48 58 44

n bra dag
a jobbet.

BILLIGARE ATT HYRA AN ATT KOPA

Byggmaskiner, stallning, liftar, dumprar,
presenningar och mycket mer!

Vialkomna till Cramo!
- Skévde tel 0500-46 97 90
- Lidképing tel 0510-48 48 50

www.Cramo.com

september 20

HOG TID ATT TANKA
VINTERDACK!

Alltid hos oss bilservice och
reparationer

Tillsammans med vara duktiga mekaniker ser vi till att du blir
nojd med ditt verkstadsbesok - oavsett bilmarke!

Du kanner oss redan som Skovdes mest
kompletta dackverkstad. Men det ar Vilk
bara borjan! Vi har erfarna och kunniga oo Ommen
serviceradgivare och mekaniker som ar t'".Vart anrikg
vélkanda for Skovdebilister med déickhote“ ]
hoga kvalitetskrav.

Valkommen till oss pa Skovde Bilringar!

Oppet mén-fre 7-18 « 0500-414 414 SKOVDE
Du hittar oss pa Servicevagen 5 (Rydsrondellen) BILRINGAR

och pa skovdebilringar.se eller kundservice@skovdebilringar.se

DACK » FALGAR « DACKHOTELL « SERVICE FOR DE FLESTA BILMARKEN
REPARATIONER « AC-ARBETEN + SLACKER BESIKTNINGSTVAOR

17

MOTORSAG 445E

Stark allroundsag for dig som varderar
professionell kvalitet.

MOTORSAG 435

L&tt och effektiv allroundsag som ar
béade enkel att starta och mangvrera.

409 cm?® + 1.6 kW + 4.2 kg

2.990:-

457cm®«21kW +51kg

3.990:-

MOTORSAG 550 XP*

KRAFT OCH PRESTANDA

Utvecklats for professionella skogs-
arbetare och kunniga markéagare.

LIDKOPINGS och SKARA
Skog & Tridgard

501cm?®+2.8kW-4.9kg

6.990:-

LIDKOPING, Sockerbruksgatan 13
Telefon 0510-29898
E-post info@shmarin.se

SKARA, Smedtorpsgatan 1
Telefon 0511-44 14 80

tjHusqvarna

READY WHEN YOU ARE

18 www.gardochvilla.se

Kompletta losningar
Boka ert tok redout au!

TAK

& FASAD

GALSTADS
PLATSLAGERI

Ring for kostnadsfri offert
ROT-avdrag F-skatt

Missa inte TJ:s
nya storsatsning!

\RNEONSTER

Pvc, tra, aluminium & montage

www.stjarnfonster.se

Galstad 1 1 Skanings-Asaka I 0511-290 50 I Tjtak.se I info@tjtak.se

www.gardochvilla.se
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iNn halsa

GardVila

Lina Nertby Aurell och Mia Clase har fokus pa ratt tarmflora. De skriver om
mat som starker immunférsvaret och som motverkar kronisk inflammation.
Har recept pa tre soppor som gor gott i kroppen i host.

GardVilta
Slaget om tarmen

Foto Kjell Eriksson

TEXT Marie Pallhed | FOTO Ulrika Ekblom

Psykosoppa

4 portioner

Soppa

500 g jordartskockor
% purjolok

1,3 liter lantbuljong
400 g blomkal

2 paron

2 tsk torkad timjan
en skvatt tryffelolja (frivilligt)
salt, nymalen svartpeppar

Rostad svartkal

80 g svartkal

2> msk olivolja

1 krm salt

valfri farsk ort t ex bladpersilja

Tvatta och dela jordartskockor och
purjolok. Lat puttra i buljongen tills de
blir mjuka. Skar bort de grévsta bitarna
av svartkalens stam, strimla bladen. Mas-
sera med olja och salt. Rosta i 100° 40
min. Dela blomkal och péaron. Hall 6ver
buljongkoket i en mixer tillsammans
med resten av gronsakerna och timjan.
Mixa soppan sldt. Smaka av med salt,
svartpeppar, ev. nagra droppar tryffelol-
ja.Varm varsamt. Hall upp, ringla ev. 6ver
lite tryffelolja. Toppa med svartkalen
eller bara nagon farsk ort.

Manga unga hor av sig
om psykisk ohdlsa

= Aven i &r 6kade samtalen till Bris under
sommarlovet. Det vanligaste samtalsdm-
net var psykisk ohalsa. Och trots att det
var sommarlov handlade ménga samtal
om skolan. Exempelvis om nervositet,
angest eller radsla infor skolstarten, men
ocksd om stress och betygshets.

— Nar barn inte kédnner sig trygga i skolan
sé far de inte det sommarlov de behover
och har ritt till. Barn beréttar att det 4r
svart att slappna av och vila vilket paver-

20
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PSYKOSOPPA. Mat for halsa. Forskning visar att goda bakterier och fibrer inte bara far var tarmflora i balans
utan dven far oss att ma bra mentalt.

kar deras maende, sdger Magnus Jéager-
skog, Bris generalsekreterare.

Bris vill att regeringen utreder hur kursbe-
tyg i gymnasiet paverkar barns valmaende.

Barn i vaxelvis boende
ar mindre stressade

= Det ar storre risk att barn som bor

enbart hos den ena fordldern upplever hog

stress, jamfort med de barn som bor vix-
elvis hos bada foraldrarna efter en separa-
tion. Detta oavsett om foraldrarna brékar,
eller om barnet kommer daligt 6verens
med néagon av fordldrarna. Det visar en
studie fran Stockholms universitet.

— Forklaringen kan ligga i att barn som ar
borta storre delen av tiden fran den ena
foraldern forlorar resurser i form av slikt,

. T PRESS. Skolpressen
3 tynger under hela
lovet, sager Magnus
Jagerskog, Bris.

Fotograf: Fredrik Hjertling

www.gardochvilla.se

TARMFLORAPARTY. Frossa i goda gronsaker fulla av
fibrer och antioxidanter.

VARSAMT. Tomater innehaller antioxidanten lykopen,
den enda antioxidanten som mar bra av att varmas.

SEPARERAD. Barn som
bor hos enbart ena
foraldern oroar sig

for den andra.

vanner och pengar. Tidigare forskning har
ocksa visat att barn kan oroa sig for den
fordlder de tréffar séllan, sédger Jani
Turunen, forskare i demografi.

Arméns gronkalssoppa
4 portioner

1 gul 16k

2 vitloksklyftor

1 liter lantbuljong

200 g farsk gronkal

2 cmingefdra

Y2 citron

1 msk kallpressad kokosolja
salt

nymalen svartpeppar

Snabb chilisoppa med

tomat och kokos
4 portioner

2 salladslokar (med blast)

2 cm farsk ingefdra utan skal
2 vitloksklyftor

¥2-1 rod chili

1 stjalk citrongras

800 g tomater

1 forp kokosmjolk (400 ml)

1 msk tamarisoja

saften fran 1 lime

3-4dl vatten

1 kruka koriander
(spara lite till garnering)

Ett varierat intag av gronsaker ar en av
nycklarna till en framgangsrik tarmflora.
Du ska med andra ord inte dta samma
saker dag ut och dag in. Vaga testa nya
saker. Tarmfloran ar inte som en bil som
bara gar pa en sorts bensin. Olika bakte-
rier gillar olika fibrer, och du kan blanda
hej vilt utan att motorn skar sig.

GOr soppan sa har: Skala och hacka 16-
ken. Lat den puttra i buljongen tills den
blir mjuk. Ta av fran plattan och It den
svalna lite. Hall buljongen och resten

av ingredienserna i en mixer och kor.
Det ska inte bli en helt slat soppa utan
den blir godast med lite tuggmotstand.
Smaka av med salt och peppar.

Lagg allt, forutom koriandern, i en mixer
och kor tills soppan ser krdamig ut. Tillsatt
ev. mer vatten beroende pa hur tjock du
vill ha den. Lagg ner det mesta av korian-
dern (inklusive stjdlkar) och pulsa ett par
ganger. Hall 6ver i en kastrull och varm
forsiktigt pa svag varme.

Toppa med farsk koriander.

Sa hjalper du barnen att lara sig mer i skolan

= Hjdrnforskning visar att levnadsvanor
har stor betydelse for att ldra sig bra i sko-
lan. Tillrackligt med s6mn, regelbunden
fysisk aktivitet och varierad kost &r viktiga
faktorer. Somn behdvs for att minnet ska
fastna. Tonaringar 14-17 ar bor sova 8-10
tim/natt, skolungdomar i aldern 6-13 ar,
9-11 timmar. 20 minuters motion varje
dag ar bra for arbetsminnet. Hjdrnan gillar
regelbundna méltider och jamn energini-
va. Skapa goda rutiner kring laxldsningen.
Skippa mobilerna. Repetera upprepade

www.gardochvilla.se

ganger kort efter inlarningstillféllet.
Fortsitt repetera med glesare
intervall.

Killa: Hjdrnfonden.

| SKOLAN. Paverka barnens
inldarning genom att ha
bra rutiner hemma.



Kiwnns Lite tidigt kanske?

Kolla dndé redan niu
v&raJuLborolsawwowserl

dombmera garna med konferens, ja
julolsprovning eller bJSon’% fari

DITT SJALVKLARA KOKSVAL

Vi utfér allt inom snickeri och inredningsarbeten
men dr specialister pa kék och bad.

Vi erbjuder alltid kostnadsfri konsultation och hjélper dig med
allt frén planering till férdigt kok!

Vi har alla hantverkare du behéver!

E RI KSSONS SNICKERI & INREDNING

Skévdevéigen 44, Skultorp
tel. 0500 - 41 50 00 mob. 0705-62 56 40
www.skovde.mobalpa.se

voue uresrvie INOBALPA

KOK & BAD

Boka idag pa www.knistad.se
alt. 0500- 49 90 00

KNISTAD
Www.“"‘l“'l'ﬁb.‘

Kvalls-

N julbord
SONDAGAR lordag 9 dec

19 nov - 17 dec
Traditionellt svenskt julbordinkl. dryek

425 . '/person

tﬁE,E.EJ"-,';_r;

FLAMSLATT STIFTS- OCH
: KURSGARD
> 540 17 LERDALA
INFO@FLAMSLATT.SE
Telefon: 0511-304 40

www.gardochvilla.se
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ars
service
assistans
garanti

t och 8-véixlad automatléda

ars nédsamtalstjénst?

Insig;;':fa Sports Tourer l’

fr.237900kr |

Det Gr dogs att vndga yyerna se varlden med nya ogon och
mé&ta helt nya Insignia Sports Tourer. Den exklusiva
utmanaren som ar designad efter dagens drémmar och
framtidens visioner. Ta ditt fornuft till fanga men behall garna
dina forstklassiga begdr — kom in och provkér. THE FUTURE IS EVERYONE’S
Valkommen till nya Opel.

e

Truvegatan 5, Lidkdping * 0510-48 81 97 Oppet vardagar kL. 9-18 under augusti e
Hammarsmedsgatan 30, Mariestad * 0501-646 10 F.o.m september 6ppet dven lérdagar kl. 10-14 f e bl l
Kaplansgatan 34, Skévde * 0500-44 48 88 www.gustafebil.se usta

Badhusgatan 28, Vara * 0512-326 51 _f F6lj oss pa facebook.com/gustafebil q

'Tillval. 20OnStar-tjénsterna kréver aktivering och tillhandahdlls i mén av mobiltéckning och tillgénglighet av OnStar Europe Ltd. Avgifter tillkommer efter testperioden. Fér mer information se opel.se/onstar. Brénsle-
férbrukning blandad kérning 4,3-8,7 1/100 km. CO, utslépp blandad kérning 112-199 g/km. Bilen pd bilden &r extrautrustad. *Erbjudandet galler tillsvidare och vid kdp av nya personbilar sélda till privatpersoner, utom

Opel KARL. Service, assistans och garanti géller i 3 &r och/eller upp till 45 000 km. Service i enlighet med bilens servicehfte. 3 &rs nybilsgaranti bestér av 2 érs fabriksgaranti plus 1 &rs férléngning. Erbjudandet gér ej
att kombinera med andra erbjudanden eller avtal.

www.gardochvilla.se
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Flyttaini Skovdes gronaste 55+ boende

Hir bor du tryggt och sként med en grén och inbjudande oas utanfor din dorr.
Bovierans hjirta och sjilvklara métesplats dr den unika vintertridgarden.

—— ‘ Bovieran

4 100 Q 3 s 3
F aStlbhetbbyl an \'\,, > Anders Ahlm, anders.ahlm@fastighetsbyran.se
] Maria Lundgren, maria.c.lundgren@fastighetsbyran.se




