Okad naturtillgdng

H Tillgéngligheten till de s6dra delarna av Tyreso har 6kat betyd-
ligt genom tillkomsten av den nya Albybron. Nu ar det dags att se
over mojligheterna att spara for skidor fran Tyreso centrum och
andra tétbebyggda omraden till Alby och Gammelstrom. Ett bil-

ligt siitt att viirna folkhilsan. Ledare, sid 2

"Det var nagot
sdarskilt som

NYHETER

NR 7-8 %« december 2023 % 1972-2023

Tyreso pa ratt vag

B Kommunerna i Sverige har en avgérande roll for att driva miljo-

upps tod mel- arbetet framat. Tyresosamarbetet (S, L, MP och C) har h6ga ambi-

lan barnet och tioner och tar fragan pa storsta allvar. I tidningen Aktuell Hallbar-

hdasten.” hets ranking av Sveriges miljobista kommun hamnade Tyreso pa
Anette Onn, sid 11 en imponerande trettonde plats. Debatt, sid 4

Kyligt och vackert vid julmarknaden i historisk miljé.

Julmarknad i vinterskrud

till den traditionella julmarknaden.
Pa julmarknaden fanns det ett rikt
utbud av marknadsbord, alltifran
delikatesskorv, julkransar och doft-
ljus fran UF-foretaget ScentWave

Manga tyresobor tog sig till Prins-
villan vid Tyreso slott under den
forsta decemberhelgen.

Svenska kyrkan som har tagit
over driften av Prinsvillan bjod in

FOTO: TYRESO NYHETER

\ nnu ett ar ar snart
till anda. Julen star
for dorren och snon har
redan halsat pa. Kylan
har borjat ta sitt grepp.

~

Det nya aret betyder

nya nummer av Tyreso
Nyheter. Det stod tidningen
fatt fran er tyresobor under
aret har betytt mycket.

Jag vill darfor rikta ett
stort tack till alla Tyreso
Nyheters ldsare och
annonsorer. Utan Er
blev det ingen tidning.

Anders Linder
Ansvarig utgivare
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Allaktivitetslokal

I en lokal mitt pa Gran-
angstorget finns nu bade
Fritidsbanken, motesrum och
arbetsplatser for kommunens
personal. Sid 3

Hovding pa besok

I november bestkte Lands-
hovding Anna Kindberg Batra
Tyreso. Besoket inneholl
ocksa en visit pa Fontana
Foods. Sid5

Trygghetsvandring

Hyresgéstforeningen pa
Koriandergrind genomforde
en trygghetsvandring i sitt
bostadsomrade for att iden-
tifiera platser som kan vara
otrygga. Sid 10

Prisad fotograf

B Tyres6fotografen Jenny
Ivarsson har tagit hem guldet
i SM. Nu far hon representera
Sverige i VM. Sid 12

Konst i Tyreso:

act

Svenska kyrkan #

Ge en gava
som raddar liv.

Ukraina, Afrikas horn, Turkiet, Syrien, Pakistan
- Kkrig, svalt och naturkatastrofer slar

sonder miljoner manniskors Gillvaro varje dag.

Act Svenska kyrkan samarbetar med partner
runtom i varlden som finns pa plats bade
fore, under och efGer katastrofen.

fanns pa gardsplanen utanfor Prins- Splash
villan. Aven flera féreningar fran
Tyresos foreningsliv sasom Hanvi-
kens SK och Tyreso FF var pa plats.
Sid 8-9 Sid 2
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Den nya Albybron har blivit ett lyft for omradet. Folk kan nu enkelt ta sig ut séder
om Albysjon och vidare till Tyresta nationalpark. Rorelse framjar folkhalsan och
mojligheter till spontana aktiviteter ar av stor betydelse. Till vintern skulle det
vara vardefullt att spara mer fran exempelvis Tyres6 centrum och andra bostads-
omraden for att slippa ta bilen till Aloy och vidare ut i naturen.

GlCK DET
FIR KLIMATET

Sma insatser e

okar folkhalsan

har blivit en stor tillgang for tyresébor-

na. Med sina lattillgdngliga och vackra
spanger ar det behagligt att ta sig ut i naturen
sOder om Albysjon. Bron ger en 6kade tillging-
lighet till naturen. Barnvagnar, cyklar och rull-
latorer kan nu ta sig 6ver och fortsitta sin tur pa
andra sidan dven om det dr lite backigt efter en
stund. Vi vet att rora pa sig och trana ér viktigt
for folkhélsan.

Besok i naturen ger ocksa mojlighet till
aterhamtning, nagot som dagens uppkopplade
minniskor behéver mer av. Det giller att under-
latta mojligheten till fysisk aktivitet. Darfor ar
alla de satsningar som gors gemensamt av kom-
munen som manga kan anvinda, viktiga for att
oka var livslangd. Studier som gjorts visar att
manga barn inte aterfinns i idrottsaktiviteter av
ekonomiska skil. Dar for dr det vildigt bra att
kommunen har en Fritidsbank dar barnen kan
lana idrottsutrustningen.

D en nya bron 6ver Nyforsviken, Albybron,

Men det ricker inte. Det finns manga
atgirder som skulle kunna goéras som
forenklar att komma ut i naturen och
stirka folkhélsan.

Socialdemokraternas Anita Matsson borde fort-
satta att underlitta for tyresoborna att komma
ut i det grona, inte minst pa vintern. De flesta av
vara bostadsomraden ligger niara naturen och
manga som bor sa till, skulle nog garna kunna
satta pa sig skidorna direkt utanfor dorren.

Andra tar bussen eller bilen till Alby friluftsom-
rade dar det finns sparade slingor. Men med lite
sno pa backen finns mojligheter att spara nya
omraden men ocksa att gora de befintliga myck-
et battre. Kultur- och fritidsnimnden borde ta
fram en beredskapsplan for just detta. Notera
var buskage och annat gor det svarframkomligt
att spara. Under barmarkssidsongen kan sedan
dessa hinder undanrojas. Fundera ut nya spar-
strickor som gor det enkelt att komma ut. Borja
sparen i Bollmoradalen vid Tyreso centrum och
fortsatt till Gammelstrom. Utga fran Sikvi-
gen fram till ridskolan och sparen dar. Anslut
Skalsitra via Prastingen och sa vidare.

Det gar sakert att hitta manga fler sparalter-
nativ. Genom att lamna nagon meter av gang-
viagarna osandade skulle inte bara skidakarna
fa det lattare. Ocksa de som drar kialkar och
pulkor skulle uppskatta detta. En ordentlig
sparmaskin kan underlitta sparandet och hoja
kvaliteten. Den borde kopas in men fram till
dess kan kommunens skotrar anvindas mycket
mer. Det kriaver kanske att man tar in lite extra
personal men det ger Tyresos invanare ett mer-
virde pa fritiden och varje kilometer i sparen
paverkar ocksa var folkhilsa positivt. Tyresos
friluftsliv skulle kunna utvecklas massor. Aven
vintrar med mindre sno skulle forbittrade for-
utséttningar for sparning vara vardefullt for det
rorliga friluftslivet. I jamforelse med kommu-
nens insatser for andra idrotter ar en forbéattrad
sparning en mycket blygsam satsning.
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Den grova och organiserade brottsligheten ér bade grovre
och mer vilorganiserad @n nagonsin och den valdsvag som
praglat hosten visar att samhillet inte gor nog for att mota
brottsligheten. Det forebyggande arbetet behover stirkas
och rittsvardande myndigheter fa bittre verktyg. Det dr
darfor forvanande och deprimerande att regeringen sa ofta
gor precis tvirtom. Nar kommuner borde fa resurser att
stiarka skola och socialtjanst ligger regeringen en budget
som tvingar fram sparkrav och trots att det ar uppenbart
att det behovs fler poliser sa lider Stockholmsregionen av
svarigheter att ens oka antalet. Ar 2010 stoppade reger-
ingen Reinfeldt helt antagningen till polisutbildningen i
Stockholm och darefter har vi alla i huvudstadsregionen
drabbats av otillracklig polisidr nirvaro.

Inte minst marks det i Tyreso dir den avvecklade polis-
stationen blivit en symbol for alltfor fa poliser.

Det ar darfor begripligt att Socialdemokraterna i Tyreso
kraver en polisstation och samlar in namn foér det. Omvant
ar det obegripligt att Moderaterna och Sverigedemokrater-
na dr helt tysta. Varfor kraver de inte mer av sin regering?
Varfor ar lojaliteten med regeringen och partiledningarna

storre dn med tyresoborna?
Qa0

Kommunfakta: Grov och organiserade brottslighet

De senaste arens 6kande grov och organiserade brottslighet har sakert tart pa
var sjalvbild och var formaga att tro pa omgivningen. Men sett 6ver tid har Tyreso
faktiskt blivit en kommun dar fler litar pa varandra. Andelen tyresobor som har lag
tillit till andra har minskat och det ar bra. Trots det behdver vi 6ka tryggheten och

minska klyftorna i samhallet.

Kanner Iag tillit till andra méanniskor

== Sverige == Tyres6 == Huddinge == Haninge

2007 2009 2011 2013 2015 2018

under november.

2021

Kalla: Folkhalsomyndigheten .

Konst i Tyreso

Konstverket Splash av konstnéren
Sirje Papp visades i Tyreso konsthall
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Okad nirvaro pa

Grandngsrin gen

Allaktivitetslokalen
pa Granangsringen 6ppnat. Har
kommer att finnas en mangd
olika aktiviteter som vantas
locka besokare i alla aldrar. Men
det finns ocksa en avdelning som
ar avsedd for moten och arbets-
platser som kommunens verk-
samheter kan nyttja. Hit flyttade
kommunstyrelsens ordférande
Anita Mattsson (S) sin arbets-
plats fredagen den 10 november.

T arbetet med Ett Tryggare Gran-
dngsringen har kommunen valt
att hyra lokaler av Tyreso bosta-
der i omradet for olika verksam-
heter, sisom Fritidsbanken och
allaktivitetslokalen. Syftet ar att
fa fler 4n de boende att hitta till
Granangsringen. I och med att
lokalen 6ppnade har kommunens
personal mojlighet att arbeta dér,
nagot som Anita Mattsson har sett
fram emot.

— Det ar ett steg i att ta ett
agande 6ver platsen och bidra till
trygghet. Ringen ska vara en plats
for alla, sager Anita Mattsson.

Det blir littare att ha spontana
moten med tyresoborna.

— Jag ar jatteglad 6ver mojlig-
het att kunna fa arbeta vid Gran-
angsringen. Planen ar att jag
kommer befinna mig pa plats pa
fredagar for att mota tyresoborna.
Det kan givetvis vara andra dagar
ocksa och da dr man, precis som
i andra fall vilkomna att besoka,

Kommunstyrelsens ordférande Anita Mattsson (S) flyttar sin arbetsplats till Grandngsringen en gang i veckan.

sdger Anita Mattsson (S), kom-
munstyrelsens ordférande.

Allaktivitetslokalen dr ett vik-
tigt tillskott for Tyreso och kom-
mer att fungera som en central
motesplats for olika verksamhe-
ter. For Tyreso Bostider och Tyre-
s6 kommun dr lokalen endast en
del av malet med att skapa funk-
tionella platser for samhéllet.

| |
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Tomas Olausson, ansvarig fér Ett Tryggare Granangsringen, i samsprak

med Anita Mattsson (S) i den nya lokalen.

FOTO: TYRESO NYHETER

Stod for unga i skolan
och arbetslivet

Samordningsforbundet
Ostra Sodertorn, med stod fran
Europeiska socialfonden, har
lanserat ett projekt med malet
att stirka elever i 6vergangen
fran arskurs 9 och gymnasiesko-
lan, sarskilt de som kampar med
skolfranvaro.

Projektet ar avsett att stodja och
utveckla deltagarnas akademiska

Christoffer Holmstrém (S).
FOTO: TYRESO NYHETER

och yrkesmissiga framtidsutsik-
ter.

— En gymnasieexamen ar en av
de viktigaste faktorerna for att
ungdomar inte ska hamna i utan-
forskap, sdger Christoffer Holm-
strom (S), ordférande i gymnasie-
och vuxenutbildningsndmnden.
Darfor ar det vildigt gliadjande att
vi kan rikta projekt som ger ratt
stod for att fler ungdomar ska ga
ut gymnasiet med en examen.

For att na malen med projektet
har man identifierat Supported
Education som metod. Denna
psykiatriska rehabiliteringsme-
tod kommer att underlitta for-
andringar i deltagarnas studier
och stirka deras mojligheter till
en bra utbildning.

Projektet kommer att drivas
framat av en grupp av projektle-
dare, kurator, arbetsférmedlare,
med flera. Tillsammans kommer
man att erbjuda en rad insatser
for deltagarna, sasom forstiarkt
stod i studier, insatser for kom-
petensutveckling, utveckling av
samverkan samt arbetslivsinrik-
tade insatser.
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Musiken far Tyreso
centrum att leva

Infor helgen
bjods det pa musik i centrum.

Under en fredagseftermiddag fick
Tyreso musikklasser centrumet
att leva upp med toner av svingig
musik.

Tva elever har just framtrétt.

— Vi lever for att sjunga, sager
eleverna Elvira Namgren och Isis
Benson-Pari i arskurs 4 efter att
de Kklivit av scenen till publikens

jubel vid centrumtorget.
[

Vi lever for att sjunga séger Isis. Det &r var absoluta favorit lat; Lovely med

Billie Eilish.

FOTO: LISA SIGERSTAD

IVO drar in
tillstandet
for Lindalens
Hemtjanst

Inspektionen for vard och
omsorg har dragit in tillstandet
for Lindalens Omsorg City AB att
bedriva hemtjanst fran och med
den 7 december. Cirka hundra
personer kommer att paverkas.
Tyres6 kommun har tagit fram en
plan och menar att man kommer
att kunna sikerstilla att ingen
person ska bli utan hjalp.

Anledningen till att tillstandet
dras in 4r omfattande ekonomis-
ka oegentligheter, att de inte har
anmilt verklig huvudman och
stora kvalitetsbrister. Tyreso kom-
mun har tidigare uppméarksammat
kvalitetsbristerna vilket lett till att
avtalet med kommunen om boen-
destod sades upp av Lindalen
sjalva nar kommunen krivde att
bristerna skulle atgirdas.

Lindalen har 6verklagat beslu-
tet.

a0

Halkfritt i vinter

Tyres6 kommun har rus-
tat upp med hela 140 ton salt i sina
forrad. Dessutom har de en egen
blandare for att skapa sopsalt.
Kommunen iar vil forberedd for

att bekdmpa halka och har till-
rackligt med salt for att klara
ungefir en och en halv manads
halkbek@mpning, vilket 4r mer dn
tillrackligt for en normal vinter.
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DEBATT

Tyreso kommun: Ett fo

inom milj6fragor, och kommuner runtom i landet har
spelat en avgorande roll i att fora det framat. Tyreso
ar inget undantag och Tyresosamarbetet (S, L, MP och
C) har hoga ambitioner och tar fragan pa storsta allvar. I
tidningen Aktuell Hallbarhets rankning av Sveriges miljo-
bista kommuner hamnade Tyres6 pa en imponerande tret-
tonde platsihelalandet. Av Stockholms ldns 26 kommuner
placerar sig Tyres6 som nummer fyra. Detta dr ett bevis pa
kommunens harda arbete och engagemang fér miljon.
Kommunens klimatplan striacker sig fram till 2030 och
innehaller tva ambitiosa delmal: att uppna nettonollutslapp
av territoriella vaxthusgaser fran Tyreso till 2030, och att
gora kommunens fordon och transporter fossilfria senast
2025. Dessa mal kriaver en samverkan mellan medarbetare,
foretag och tyresobor, och vi har redan sett en positiv trend.
Utslappen av vixthusgaser i Tyreso har minskat med cirka
sex procent per ar i genomsnitt sedan 2019. Fér kommu-
nens egna transporter var 6ver 69 procent av drivmedlen
fossilfria under 2022, och mer 4n hilften av kommunens
fordon var fossiloberoende.
Vi i det politiska styret har dessutom satt tydliga miljo-
mal inom flera omraden, sisom bevarande av natur- och

Sverige har lénge varit kant for sitt starka engagemang

pecemser 2023 TYRESO NYHETER

Fax: 08-742 15 64

redome i miljoarbetet

rekreationsvirden, forbittring av vattenkvaliteten i vat-
tendrag och sjoar, minimering av avfall och anvindning
av svarnedbrytbara zmnen samt frimjande av miljoanpas-
sade byggmetoder och férnyelsebar energi. Dessa mal ar
viktiga steg mot ett ekologiskt hallbart Tyreso.

redaktion@tyresonyheter.nu, www.tyresonyheter.nu

Insatser inom vatten- och luftkvalitet fortjinar ocksa
uppméarksamhet. Genom atgiarder och samarbete inom
olika vattenvardsforbund och luftvardsférbund, har kom-
munen aktivt arbetat for att bibehalla och forbittra kvali-
teten i vara sjoar och kustvatten.

Tyreso ar paritt vag mot att uppna sina ambitiosa miljo-
mal. Kommunen har visat vad som dr maojligt nar man sat-
ter ambitiosa mal, samarbetar och arbetar tillsammans mot
en hallbar framtid. Men vi kan inte bortse fran det faktum
att pa nationell niva dar regeringen har misslyckats. Ned-
laggningen av miljodepartementet och bristen pa effektiva
atgarder for att minska utsldppen ér oroande. Till och med
experter inom regeringen har kritiserat dess hantering av
miljopolitiken.

Det ar dags for regeringen att ta sitt ansvar och agera
for att minska utsldppen och arbeta for en hallbar framtid,
aveniTyreso. Har visar vi att det ar mojligt, men det behovs
flera atgarder for att genomfora en 6vergang till ett fossil-
fritt samhiille.

Mathias Tegnér (S)
riksdagsledamot fran Tyreso
Anita Mattsson (S)
kommunstyrelsens ordférande

Bra skottat i

Stoppa slakten av folkbildningen

vinter Tyreso
Bostader!

Till skillnad mot manga tidigare ar
har snorojningen hittills fungerat
valdigt bra pa Koriandergrand.
Redan forsta natten var plogarna
ute och rojde och de har varit har
ett par ganger till efter det. Det
kanns tryggt. Aven om det var
lite vallar pa nagra stillen var det
inga problem att ta sig ut som det
var till exempel forra vintern. Jag
hoppas att verkligen at det fort-
satter sa.

Tacksam hyresgast

Hér &r det skottat och framkomligt!
FOTO: PRIVAT

Vinterbjorken

och vi féljer trédet under aret.
FOTO: TYRESO NYHETER

Koriandergran

Gérd B vann den arliga julgranstav-
lingen pa Koriandergrand.
FOTO: PRIVAT

Stoppa slakten av folkbildningen
Regeringens budget for 2024 har
manga brister. Vilfiardens under-
finansiering, kapitulationen i
klimatarbetet och bristen pa en
expansiv ekonomisk politik som
investerar i framtiden. Men det
finns ett annat omrade dér bud-
geten kommer sla hart mot den
demokratiska infrastrukturen,
namligen slakten av den svenska
folkbildningsrorelsens verksam-
het.

Folkbildningsradets kritik ar
hard. Studieférbunden har en
unik roll i vart samhille, i alla
Sveriges 290 kommuner tar cir-
kelledare emot deltagare som
ska bidra till att bilda varandra.
Pa manga orter ar forbunden den

Sank
hastigheten!

Att sianka hastigheten pa Mygg-
dalsviagen ar nodvandigt for var
gemensamma sikerhet. Genom
att minska hastigheten skapar
vi en tryggare miljo for bade fot-
gangare och bilister. Det ger ocksa
utrymme for en mer avslappnad
och trivsam atmosfir langs vigen.
Att prioritera sékerhet 6ver has-
tighet ar ett klokt steg for att
framja en hallbar och skyddande
trafikmiljo pa Myggdalsvigen.
Bilist som fatt nog

enda mojligheten att delta i stu-
diecirklar och ett rikt kulturliv.
Studieforbunden nar de som star
langt ifran arbetsmarknaden med
utbildning och en vig till jobb.
Forbunden bedriver inte bara
undervisning och verksamhet till-
sammans med landets funktions-
hinderorganisationer. Via rorel-
sen har tusentals nya svenskar
lart sig svenska och getts en vig
till arbete och forsorjning. Nar det
fullskaliga kriget kom till Ukraina
stod rorelsen redo med ovirder-
liga insatser fér de som flydde hit.
Det 4r bra att regeringen satsar
pa yrkesutbildningar. Men det
kan inte goras pa bekostnad av
en aktiv arbetsmarknadspolitik,
individuella stodinsatser och den

folkbildning som byggt Sverige
starkt.

Manga manniskor har svart att
bli antagna till, och delta i stu-
dier pa hogskolor och i kommu-
nal vuxenutbildning. Vi kan inte
lamna dem i sticket. Sverige har
ocksd enorma utmaningar med
den sociala snedrekryteringen till
hogre utbildning och CSN rappor-
terar att det nya omstillningsstu-
diestodet framst gar till personer
som redan studerade innan. For
att 6verbrygga snedrekryteringen
behovs folkbildningsrorelsen.
Politiker som vill 6ppna utbild-
ningsmojligheter for fler borde
inte krossa studieférbunden.
Stoppa slakten av folkbildningen!
LO-facken i Tyreso och Haninge

& Gott Nytt Ar!

En parla for
foraldrar!

I Tyreso centrum finns en mang-
fald av fantastiska och roliga
aktiviteter for vara sma. Fran
lekplatser till barnvinliga evene-
mang, centrumet ar en frojd for
smabarnsforildrar. Det dr hjir-
tevirmande att se gemenskapen
och gladjen som dessa aktiviteter
skapar for vara familjer. Ett stort
tack till Tyres6 centrum for att
gora vardagen extra speciell for
vara sma anglar!
Smabarnsforaldrar

Handla
hallbart!

Busungarnas i Tyreso ar en pérla
bland second hand-affarer. Har
mots du av ett unikt sortiment
och en atmosfiar fylld av charm.
Personalen &r vénlig och kunnig,
och det ar verkligen en gladje
att handla dar. Genom att stodja
Busungarnas gor vi inte bara hall-
bara val, utan vi bidrar ocksa till
en lokal gemenskap som verkli-
gen bryr sig om bade sina kunder
och miljon.

Miljovan

Gor din rost hord i den lokala tidningen!

Skriv en insandare eller en debattartikel i Tyres6 Nyheter.
Debattartiklar maste vara undertecknade med namn men
insandare kan publiceras under signatur (redaktionen
maste dock veta ditt namn). TN forbehaller sig ratten att
korta i insanda bidrag, som ska ha en tydlig anknytning till

Tyreso.

Skicka in ditt alster till:
Debatt/Insandare,

Tyresd Nyheter, Bjorkbacksvagen 37, 135 40 Tyreso
Eller e-posta till: redaktion@tyresonyheter.nu
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Ny handlin

gsplan 10

trygghet och sakerhet

-

En ny handlingsplan
for trygghet och sakerhet har
tagits fram i Tyreso. Syftet med
Tyres6 kommuns handlingsplan
ar ge vagledning och i slutandan
konkreta atgarder for att skapa
trygghet och sdkerhet for kom-
munens medborgare, medarbe-
tare, de som vistas i kommunen
samt miljo och egendom.

Handlingsplan for trygghet och
sakerhet dr faststélld for perioden
2023-2026.

— Tryggheten i Tyreso maste
oka. Handlingsplanen ar ett bra
steg, och det som tar vid i form
av konkreta atgarder ser jag fram
emot att aterkomma till 1angre
fram, siger Anita Mattsson (S),
kommunstyrelsens ordforande.

I den nya handlingsplanen for
trygghet och sikerhet for perio-
den 2023-2026, finns flera cen-
trala fokusomraden som Tyreso
kommun har identifierat for att
uppritthalla och forbittra sam-
hallets trygghet och sidkerhet. Det
inkluderar interna sikerhetsat-
garder, personsikerhet, informa-
tionsséakerhet, dataskydd, siaker-

Anita Mattsson (S), kommunstyrelsens ordférande.

FOTO: TYRESO NYHETER

hetsskydd, brottsférebyggande
arbete, planering for att fore-
bygga brand och andra typer av
olyckor, extraordinira hindelser
och civilt forsvar.

— En viktig del i sikerhetsarbe-
tet ar inte bara att hantera kriser
och olyckor, utan ocksa om att
forebygga dem. Genom att arbeta

aktivt med brottsféorebyggande
atgarder, beredskap och upp-
byggnad av civilt forsvar, infor-
mationssikerhet och dataskydd,
sa skapar Tyres6 kommun ett mer
robust och tryggt samhille for
alla som bor och verkar dir, siger
siakerhetschef Stefan Vallin.
Handlingsplanen ér ett 6vergri-

Stefan Vallin, kommunens sékerhetschef.
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pande styrdokument som kom-
mer att konkretiseras genom rikt-
linjer och rutiner som anger vad
som galler inom olika omraden.
Dessa riktlinjer och rutiner kom-
mer att ses over varje ar och revi-
deras vid behov for att sakerstilla
att de ar aktuella och effektiva.
[ | |

Atgarder for att fa fler
| arbete eller studier

Tyres6 kommun arbetar for att fler personer ska fa hjalp med
arbete eller studier. Genom de tva projekten Lumena och Conecto
som sju samordningsforbund och tjugo kommuner deltar i inriktar man
sig pa inkludering och kompetensutveckling.

Projekten har som mal att forma
ett inkluderande samhille dir
personer ges stod for att kunna
ta sig ut pa arbetsmarknaden.
Genom samordningsférbundet
Ostra Sodertérn 4mnar man att
stodja 500 deltagare.

— Projekt som Lumena och
Conecto ger fler mojligheter att
fa en inkomst och att skapa ett
socialt ssmmanhang. Detta ar jat-
teviktiga insatser for att fa fler att
lamna utanforskap och hamna i
arbete eller studier, sager Chris-
toffer Holmstrom (S), ordférande
i gymnasie- och vuxenutbild-
ningsndmnden.

Dessa projekt markerar ett vik-
tigt steg i arbetet med att skapa
ett inkluderande samhille som
framjar arbete och utbildning for
alla.

Genom gemensamt ldarande,
evidensbaserade metoder och
samverkan med liarositen och
samordningsforbund, stravar
man efter att skapa positiva for-
andringar i samhaéllet.

Per den 15 augusti 2023, har
Lumena och Conecto redan
paborjat sin verksamhet och har
totalt 25 deltagare fran Tyreso

kommun.
daa

Christoffer Holmstrém (S) ar ordférande i gymnasie- och vuxenutbildnings-

namnden.
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Kommunstyrelsens ordférande Anita Mattssbn (S), Landshévding Anna

Kinberg Batra, VD fér Fontana Loizos Papadopoulos.

Landshévdingen Anna
Kinberg Batra besokte Tyreso
kommun tisdagen den 7 novem-
ber. Beséket ar en del av Lands-
hovdingens besok i lanets 26
samtliga kommuner.

Besoker inneholl samtal om
sakerhet, trygghet och samhills-
byggnadsfragor. Fran Tyreso
kommun deltog flera tjansteper-
soner, men dven kommunsty-
relsens ordforande Anita Matts-
son (S). Efter motet tog man sig
vidare till Fontana Foods for ett
foretagsbesok.

— Det dr viktigt att vi har en god
dialog med lansstyrelsen i flera
hianseenden, darfor ar det bra att
vi fatt till denna majlighet for att
diskutera i fragor som ir av stor
vikt for tyresbborna, siger Anita
Mattsson (S), kommunstyrelsens
ordforande.

FOTO: LANSSTYRELSEN

Som Landshovding ar Anna
Kinberg Batra den som samordnar
statens verksamheter. Hon kom-
mer vara ansvarig for att rappor-
tera lanets behov till regeringen.
Landshovdingen har under kom-
munbesoken en sirskild inrikt-
ning pa de tre fragor som ér hen-
nes Overgripande prioriteringar:
tillviixt, hallbarhet och sikerhet.

— De fragorna vill jag alltid ha
ett sdrskilt fokus pa och de kom-
mer priagla dven kommunbeso-
ken. Dessutom vill jag gidrna fa
in en internationell dimension
och Stockholmregionens status
i varlden. Och sjalvklart etablera
och fordjupa kontakter med kom-
munledning, fértagare och andra
i kommunen som ir viktiga att
mota, sa Anna Kinberg Batra den
4 maj pa lansstyrelsen Stock-
holms hemsida.

[

Tyreso ligger i topp
bland Sveriges
kommuner nar det
galler miljoarbete.
Vilka ar din basta
miljotips?

FOTO: TYRESO NYHETER
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Mira af Trolle, Bollmora
- Jag forsoker ténka cirkular
ekonomi mer &n slit-och-slang.
Handlar mycket pa second hand
och ger bort eller séljer det jag
inte anvénder.

Niclas Attergren, Tyres6 Strand
- Se dver din energianvénd-

ning. Jag har sparat 35 procent

i elférbrukning genom att sénka
vdrmen och dragit ner pa onddigt
nyttjande. Vore bra med atervin-
ningsmdjligheter mer lokalt ocksa,
sa man slipper resor till och fran
atervinningsstationer.

Julia Gotz Kalia, Bollmora
- Mitt bésta tips ar att kallsortera
och aka kommunalt s& mycket det
gar. Vore bra med utbyggd lokal-
trafik, fler busslinjer.

Alexandra Carrasco, Bollmora

- F6r mig &r narmiljén viktig, sa
tycker man borde ha fler skrép-
korgar for att underlétta att halla
rent. Béttre belysning under vin-
terhalvaret vore ocksa bra sa man
kanner sig trygg att ga eller cykla,
istéllet for att aka bil.

Harald & Birgitta Lorenz, Krusboda
- Det som gér absolut storst skill-
nad ar nog att résta fram politiker
som tar ratt beslut fér miljon.

Men alla kan géra nagot och da
framférallt vdrna om miljon dar
man bor, som att kompostera och
atervinna rétt.
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"En busslast av
varldens rikaste
personer dger lika
mycket som halva
jJordens befolkning.”

Tyresos rost i Riksdagen

.

FOTO: CHRISTER KALLSTROM

Mathias Tegnér ar riksdagsledamot fran Tyreso. Han ar
fodd i slutet av 70-talet och ar uppvuxen i kommunen.
Idag bor Mathias i Raksta med fru och tva barn, men ar
uppvaxt i Oringe. Innan riksdagsarbetet arbetade han
pa Hennes & Mauritz som ekonomichef och var med
nar foretaget expanderade i Malaysia och Australien.
Pa Handelshogskolan i Stockholm utbildade han sig

till civilekonom och i Sveriges riksdag ar han ledamot

i naringsutskottet, samt sitter i riksbanksfullmaktige.
Mathias har ett genuint idrottsintresse och ar ordférande
i bade Stockholms ishockeyférbund och Hanvikens SK.

som femaring doppa tarna i vad som skulle visa sig
varalardomar om rattvisa. Dar, i narheten av Tyreso
centrum fick jag lara mig att dela med mig och dirmed ta
mig an rattvisa i praktiken. For det ar utan tvekan sa, att
det ar skillnad pa att prata om rittvisa och agera rittvist.

Jag inser att orittvisa inte dr nagot objektivt begrepp
som alla kan enas om, men den vixande och extrema
ojamlikheten far de flesta att ifragasitta rattvisan i var
varld. Ojamlikheten 6kar i varlden och har gjort sa i
decennier. En busslast av virldens rikaste personer dger
lika mycket som halva jordens
befolkning. I vart eget land dger
fem personer mer an fem miljo-
ner svenskar.

Denna orittvisa ar naturligt-
vis storst om vi jamfor oss med
andra lander, men det ar lika
uppenbart att olika individer i
vart land och i var kommun har
extremt olika forutsattningar i
livet. Langs med tunnelbanans
roda linje skiljer genomsnitts-
livslangden mellan en hogutbildad man fran Danderyd
och en lagutbildad man i Varby gard hisnande 16 ar. En
halvtimmes tur med tunnelbanan, men en helt annan
varld. Liknande Klyftor ser vi ocksa i var egen kommun.
Ingen ska intala mig att barn generellt som vixer upp i
exempelvis Bollmoraberg har samma forutsittningar
som barn i Fornudden.

Det dr uppenbart att hela vart land behover en aktiv
politik for att minska Kklyftorna i vart land. Alltifran eko-
nomisk bekimpning av ojamlikheten till satsningar i
exempelvis Tyreso som sikrar att alla skolor kan ge lik-
vardiga forutsattningar, oavsett elevernas utmaningar.

Istallet gar utvecklingen at fel hall. Sedan millennie-
skiftet har ojamlikheten 6kat i Sverige, oaktat regering.
Det beror inte pa ovilja, utan pa hur dagens globalise-
rade virld ar beskaffad. Tyvirr har Sverige nu fatt en
regering som verkar ha som ambition att 6ka klyftorna
och ojamlikheten i vart land och vidtar darfér gang efter
gang atgiarder som Okar Klyftorna. Mycket tyder pa att
den politiken kommer férvirra de problem som vi brot-
tas med idag, som laga skolresultat, hog gangbrottslighet
och en tudelad arbetsmarknad. Med kirurgisk precision
har regeringen siankt skatten fér de rikaste och lagt ner
utredningar som skulle kunna gora Sverige mer rittvist.

Vi vet att 6kad ojamlikhet brukar leda till lagre tillit
mellan medborgare och mellan medborgare och stat. Ska
vi kunna 6ka sammanhallningen i vart land behover vi en
politik som minskar klyftorna och bekdmpar orittvisor.
Tyvarr verkar regeringen inte ens se problemet och dn
mindre har de nagra atgérder. Jag tinker att ett forsta steg
skulle vara att mangrant skicka ministrarna till en grund-
kurs i réittvisa pa Forskolan Sagan i Tyreso.

Mathias Tegnér

Som liten parvel pa mitt dagis, Sagan, fick jag redan

nyhetstips: redaktion@tyresonyheter.nu

hemsida: www.tyresonyheter.nu

Starka kvinnor mitt 1 livet

Eija Réty, Anna Flemsten och Lisa Sigerstad fran S-kvinnor i Tyresé.

Det finns manga fragor kring det annu sa mytomspunna kli-
makteriet och tiden som féljer kring det. S-kvinnor i Tyreso vill starka
kvinnor genom kunskap och gemenskap och bjod in till en kvall fylid
av intressanta fakta, inspiration och glada skratt.

En mork hostkvall fylldes en
av forelasningssalarna i Tyreso
med ett 50-tal personer. Under
rubriken ”Starka kvinnor genom
livet” foreldste Anna R Landaeus,
personlig trinare specialiserad
pa kvinnohélsa. Initativtagare till
arrangemanget var S-kvinnor i

Tyreso tillsammans med ABF
Sodertorn. Fokus denna kvill 1ag
pa vad som sker i och med kvin-
nor fore-, under- och efter klimak-
teriet.

Anna R Landaeus lotsade delta-
garna pa ett tydligt, kunnigt och
inspirerande sitt genom skeden
av bland annat kroppslig och
mental paverkan, hormoner, tri-
ning, somn och kost. Klimakteriet
kan for nagra vara nist intill per-
sonlighetsférandrande och skapa

mycket lidande. Men det finns
hjalp att fa. Anna poangterade att
med kunskap kan man underlitta
symptomen.

Ahérarna kunde konstatera att
det finns valdigt mycket man inte
vet, men behover vara beredd pa.
Anna blandade pa ett varmt och
professionellt sitt allvar med
lattsamhet och det hordes manga
igenkdnnande utrop och skratt
fran publiken under kvillen.

— Det har var inte enbart en
foreldsning riktad till kvinnor da
det finns manga fler som skulle
behova kinna till att kvinnor inte
endast kimpar med att fordndras
och aldras. Klimakteriet mérks pa
s& manga olika sitt, konstaterar
Lisa Sigerstad, en av initiativta-
garna till kvillen. Vi som var dir

FOTO: LISA SIGERSTAD

i
Charlotte Malmgren var en av de
utstéllare som medverkade vid
féreldsningen. FOTO: LISA SIGERSTAD

ar otroligt glada 6ver den starka
foreldsningen och ocksa djupt
tacksamma for sammanstéllning-
en och tipsen Anna skickade med
0ss.

aaa

FRIVILLIGA SUORADDARE SEDAN 1907.

Det ska vara enkelt att bidra till en fungerande sjéraddning. Nu kan du swisha en gava
till Sjéraddningssallskapet. Dina pengar kommer till anvandning dar behovet ar som
storst! Vart swishnummer ar 900 5000. Vill du rikta gavan till en sarskild station skriver
du stationens namn (orten) i meddelandefaltet.

SJORADDNINGS
SALLSKAPET

VALKOMMEN ATT BLI |
SOCIALDEMOKRATERNA I TYRESO

Socialdemokraterna
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Tillganglighetsradet

I Tyres6 kommun finns en dold kraft som arbetar i tystnad for att
gora samhallet mer tillgangligt for alla. Kommunala Tillganglighetsra-
det, KTR, som funnits i olika former i omkring 30 ar, star i frontlinjen for
att sakerstalla att ingen lamnas utanfor nar det galler tiliganglighet.

Radet, representerat av olika
intresseorganisationer inom
kommunen, har en viktig roll som
remissinstans och stod i tillging-
lighetsfragor som stricker sig
over alla kommunala verksamhe-
ter. Att anpassa utomhusmiljon
ar en av deras prioriteringar, dar
enkla atgarder som trottoarfor-
hojningar mojliggér smidig pas-
sage for personer med funktions-
nedsittningar, som rullstolsan-
viandare.

Ordforande Susann Ronstrom
(S), som dven ar ordférande i
aldre- och omsorgsnimnden,
delar med sig av radets strivan
efter ett samhille dir tillginglig-
het dr en sjilvklarhet.

— Det optimala vore att det inte
skulle behovas nagot rad, sager
Susann Ronstrom. Det borde vara
helt naturligt att alla som har ett
samhillsansvar tinkte i termer av
tillgdnglighet. Sa ar det inte, men
det ar vart absoluta mal.

Radet har en utmaningarna i
att fa alla intresseorganisationer
representerade i radet.

— Tyvéarr har vi svart att fa
med alla intresseorganisationer i
radet, och det beror inte pa ovilja
utan att orken manga ganger inte
finns, sidger Susann Ronstrom.

Trots detta har radet en rela-
tivt god representation av olika
organisationer, inklusive Afasi-
foreningen, Autism Stockholms
l4n, Personskadeforbundet, Hor-
selskadades férening och DHR
(Delaktighet, Handlingskraft,
Rorelsefrihet).

Pa sikt ser man dven en starkt
representation genom represen-
tanter for Demensférbundet och
Attention. Tillgdnglighetsradets
arbete kastar ljus over en viktig
del av samhillsutvecklingen och
betonar vikten av att bygga en
gemenskap dir alla ges mojlighet
att delta och trivas.

aaa

Susann Ronstréom (S), ordférande i &ldre- och omsorgsnamnden.

FOTO: TYRESO NYHETER

DELIN=PA~TORGET

DIN LOKALA RESTAURANG
| TROLLBACKENS CENTRUM

{ppet,tider:”

Man -1j$;10:00,.20;00 ,
0ns — Fre: 10:00 — 22:00/
Lor; 11:00/= 22:00
Son:12:00°=18:00

Ta med-dennakupong for
att fa 20% rabatt-pa mat

f 20% rabatt
-y pd en matratt

| Matffran det ih_anesiska och italienska kokety/
PASTA - SALLAD - GRILL= VEGO™= GLUTENFRIAALTERNATIV

V| HAR ALKOHOLRATTIGHETER
FINNS AVEN ALKOHOLFRIA DRYCKER | STORT UTBUD

Politiken lyssnar
pa ungdomen

Susanne Svidén, projektledare for studien i Tyresé och chef for fritid- och friluftsenheten.

Forskargruppen Ung livs-
stil har foljt ungas levnadsvanor
sedan 80-talet och bedriver nu
en av Europas storsta studier
inom omradet.

Enkiten genomfordes pauppdrag
av kultur- och fritidsférvaltning-
en. Resultaten har nyligen delats
med kommunens medarbetare
inom barn- och ungdomsarbete
samt med politiker. Fran politiskt
hall ser man undersokningen som
en god grund att ta med sig i det
politiska utvecklingsarbetet.

— Detta ar en unik undersok-
ning som forskargruppen Ung
livsstil tagit fram. Undersokning-
en ger ett gott underlag for oss
fortroendevalda infér framtida
beslut, sidger Anita Mattsson (S),
kommunstyrelsens ordférande.

I enkétstudien som forskar-
gruppen Ung livsstil genomfort
har 6ver 750 hogstadieelever i
Tyreso delat med sig av sina erfa-
renheter och asikter om hilsa,
livsstil, skola och fritid.

Resultatet ger en inblick i unga
tyresobornas liv med en impone-

FOTO: LIZA SIMONSSON

rande svarsfrekvens pa 76 pro-
cent.

Hela 92 procent av ungdomarna
har deltagit i kultur- och fritidsut-
budet i Tyres6 under de senaste
fyra veckorna. Tyreso sticker aven
ut nér det giller jamstilldhet inom
foreningslivet, dir lika manga poj-
kar som flickor deltar i aktiviteter.

Studien har genomforts i runt
20 svenska kommuner genom
aren, och resultatet gar darfor
att jamfora med hur ungdomar i
andra kommuner svarat.

Qaa

SJ tar Over pendeltagen

SL och MTR har gemensamt beslutat att avsluta pendeltags-
avtalet i mars 2024. Det innebar att en SJ kommer att ta over driften
av pendeltagen i Region Stockholm. Detta meddelades pa en press-

konferens onsdag den 1 november.

Resenérerna har det senaste aret
lidit av att pendeltagstrafiken i
Stockholmsregionen har haft all-
varliga storningar. SL och MTR
beskriver i ett pressmeddelande
att man har under lang tid fort
dialog for att 16sa problemen men
utan framgang. Nu viljer man
tillsammans att avsluta avtalet i
fortid.

Pendeltigstrafiken kommer
fran 3 mars 2024 att drivas av
SJ. Fram till dess fortsatter MTR
driva pendeltagstrafiken. Bytet av
operator paverkar inte de anstill-
ningen hos personalen utan alla
medarbetare som huvudsakligen
arbetar med driften av pendelta-
gen erbjuds en anstéllning hos SJ
genom sa kallad verksamhetso-
vergang.

— Det ar viktigt att vi nu fatt
det hir nya avtalet pa plats. Jag

har stora forhoppningar om att
SJ tillsammans med SL kommer
arbeta langsiktigt for att forbéttra
situationen pa pendeltagen, oka
antalet lokforare, skapa stabilitet
och goda villkor for personalen.
Darmed kan vi fa till stand en sta-
bil och palitlig trafik, sdger Jens

Nésta ar tar SJ 6ver driften av pendeltagen.

efter MTR

Sjostrom (S), 1:e vice ordférande
i trafikndmnden i Region Stock-
holm.

SJs avtal stracker sig tva ar. SJ
och SL meddelar gemensamt att
de ser detta som ett langsiktigt
arbete, man kommer inte kunna
leverera full trafik fran dag ett
men forutsittningarna for stabil
trafik forbittras i och med 6ver-
gangen till en ny operator och ett

nytt avtal.
Qo
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Julmarknad pa

JULMARKNADSFOTO: TYRESO NYHETE

Julmarknaden i Gamla Tyreso har en lang tradition.
| ar arrangerades den for 31:a gangen. Prinsvillan
har varit platsen de flesta gangerna och sa ocksa

i ar. Snotacket gav den har gangen marknaden en
mysig inramning.

Broderna Adrian och William Ivarsson Sspanade in fina julkransar.
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Populara buss-
turer | kKoOmmunen

I

Bussrundtur
tor nyinflyttade

bymesi kanman i

Anita Mattsson (S), kommunstyrelsens ordférande guidar nyanstéllda och

nyinflyttade i kommunen.

FOTO: TYRESO NYHETER

Tyres6 kommun erbjuder bade nyanstéllda och nyinflyttade
tyresobor en rundtur med buss genom kommunen. Ett uppskattat
inslag hos deltagarna som tycker att den ger en bra bild och visar vil-

ken bredd som finns i kommunen.

Aven Café Vindfanget hemmaho-
rande i Trollbackens kyrka har
med kommunens hjilp genomfort
en rundtur for sina besokare. Dar
kommunstyrelsens ordférande
Anita Mattsson (S), bistod med
guidning for de ndrmare 50 per-
sonerna som f6ljde med pa turen.

— Det ar jattekul att fa gora de
har guidningarna, sdger Anita
Mattsson (S), som vanligtvis
ocksa guidar pa kommunens egna
turer. Jag kan verkligen rekom-
mendera att man som nyinflyt-
tad foljer med pa en tur. Man far
se niastan hela kommunen och

manga fina utflyktsmal som man
kanske annars missar.

Nagra av de mal som brukar
besokas dr Kumla herrgard, Tyre-
s6 centrum, Alby, Tyreso Strand
Brevikshalvon och Tyreso slott.
Ett mycket uppskattat inslag bru-
kar vara utsikten 6ver Erstaviken
fran Strandvagen.

—Viborienvildigt vacker kom-
mun men som ocksé har mycket
historia, sdger Anita Mattsson
(S). Sa det finns absolut mycket
att se men ocksa att lira om kom-
munen.

[
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naden. Chanelle Kirwan och Anna Bejerstal salde doftljus pa mark-




10

pecemser 2023 TYRESO NYHETER

morkret.”

Ursulas undringar:
Ett jus | morkret

Ursula Rundin, utbildad journalist och tyresébo
sedan 20 ar. Ursulas stora intresse for man-
niskor och det manskliga moétet, kombinerat
med hennes nyfikenhet, gor att hon garna
berattar om det vardagliga livet i Tyreso.

ar morkt och man far aktivt soka efter positiva handelser

och aktiviteter for att balansera upp sitt liv. Jag undrar
hur andra kan fortsétta leva sina liv som vanligt, nér valdet hotar
runt husknuten? Hiromdagen fick vi veta att en skjutning skett
inte sa langt ifran dar vi bor. Jag blev ritt chockad, dven om vi
gang pa gang far rapporter om att detta vansinne pagar i omraden
nira oss. Det vore kanske naivt att tro att Tyreso skulle vara for-
skonat fran grovt vald och kriminalitet? Pa vagen hem funderade
jag pa hur jag skulle forhalla mig till detta. Skulle jag vaga ga min
vanliga vig hem? Kunde nagot hinda i centrum? Hur ska vi alla,
som bildar ett samhalle, en gemenskap, vaga leva som vanligt?
Ska vi tanka, som s manga ganger forr: "det hander inte mig”?
Det kanske dr den devisen vi maste ta till for att orka fortsatta?

Iborjan av nittiotalet var det en man, senare kallad “Laserman-
nen” som skot pa morkhariga och morkhyade i Stockholm och
spred skriack i samhallet. I samma veva skrev artisten Orup laten
"Stockholm” dar en strof lyder "men Stockholm har blivit kallt”.
Tyvarr skriver vil nagra av ungdomarnas idoler soundtracket till
de forfarliga skjutningar och explosioner som sker idag. Vad kan
vi gora for att leda utvecklingen at ett annat hall, dar ett vanligt
jobb blir mer attraktivt dn att lata sig lockas in pa den kriminella
banan? Sjilvklart har vara makthavare; politiker och beslutsfat-
tare storst ansvar och mojlighet att dndra i samhéllsstrukturen
och tappa till dir valfarden kan missbrukas. Men jag tror inte att
vi andra bara kan peka med hela handen mot de som bestimmer
och sedan vinta pa resultat. De handlingar och beslut vi vanliga
medménniskor gor och tar paverkar ocksa. Vi kan demonstrera,
skriva brev till politiker och beslutsfattare, komma med forlag
till forbattringar. Vi kan hjalpa dem som forsoker etablera sig i
samhillet, vi kan se dem som far illa och erbjuda var hjilp. Jag
vet inte hur det kinns for dig, men fér mig kinns det battre om jag
kan vara med och paverka, och inte sitta maktlos och radd. Att
bara bli arg och klaga, bakom
skarmen eller i TV-soffan, kinns
inte konstruktivt for mig. Hellre
da att tinda ett ljus, an att for-
banna morkret, som nagon gam-
mal filosof lar ha sagt.

Forutom att paverka och bidra till samhillet, vad gor du for att
fokusera pa att ljuset kommer att atervinda till oss, bade bildligt
talat ochiverkligheten? Jag tror pa meditation, yoga, langprome-
nader i dagsljus och att, sa langt planboken medger, planera in
stunder av gemenskap, virme och aktiviteter som gor oss glada.
Hur tanker du?

Ursula Rundin

D et ar en mirklig tid vi lever i just nu. Det dr mycket som

“Hellre da att tanda ett
ljus, dn att forbanna

Tyreso kommun klattrar
| miljorankning

Tyres6 kommun har tagit sin miljoinsats pa allvar och placerar

sig som nummer 13 i arets rankning av Sveriges miljobasta kommu-
ner, enligt tidningen Aktuell hallbarhet.

Bland Stockholms léns 26 kom-
muner ar Tyres6 imponerande
nummer 4. Detta ar en vildigt
kraftig uppgang jamfort med
2019. Da lag kommunen sa lagt
som pa plats 155. Rankningen
bygger pa Aktuell hallbarhets
kommunenkit, extern data och
klimatnyckeltal.

— Tillsammans behoéver vi
gora insatser for att minska vara
utsldppsnivaer. I Tyreso har vi
kommit en 1ang bit pa vigen och
med det bidrar vi inte bara till att
jorden mar béttre, utan vi blir ett
JF féredéme for andra, sdger Anita

Anita Mattsson (S), kommunstyrel-
sens ordférande.
FOTO: TYRESO NYHETER

Mattsson (S), kommunstyrelsens
ordforande.
a0
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Vandrar for trygghet

| veckan tog Hyresgastforeningen pa Koriandergrand ini-
tiativ till en trygghetsvandring. Iforda gula vastar och med ficklampor
i handerna utforskades hela bostadsomradet, busshallplatsen och den

intilliggande gemensamhetslokalen.

Att trygghetsvandra innebér att
de som bor gar igenom bostads-
omradet, tittar pa och diskuterar
atgirder for att gora ert bostads-
omrade mer tryggt och sikert for
de som bor och ror sig dér.

— Jag kan konstatera att vi har
manga partier pa Koriandergrand
som kan uppfattas som morka
och otrygga. Alldeles for manga
lyktstolpar ar trasiga och kom-
pletterande belysning behovs.
Det blev vildigt bra diskussioner
och flera forslag pa hur trygg-
heten kan forbittras kom fram,
siager Jan Hakansson, ordforande
for den lokala Hyresgéstforening-
en pa Koriandergrind.

Under vandringen uppméark-
sammades ocksa busshéallplatsen
vid Koriandergriand. Har saknas
"herr-gar-man”-skylt och vitma-
lade rander i gatan. Vid gemen-
samhetslokalen blev det uppen-
bart att det saknas belysning och
att det litt kan bli ett tillhall for
brottslighet.

— Vi kommer tillskriva bade
Tyreso Bostider och kommunen

om saker som behover atgardas,
tillagger Jan Hakansson.

Marie Linder, forbundsordfor-
ande for Hyresgistféreningen,
sjalv boende pa Koriandergrand
deltog i trygghetsvandringen.

— Vara kvarter och bostads-
omraden #r platser dar vi lever
vara liv och de ska vara trygga.
Vi hyresgister ser med stor oro
pa den otrygghet som breder ut
sig. En siffra for hela Sverige ar
att var femte hyresgist tycker

Polis och boende synar tryggheten.

att de gemensamma utrymmena
kénns otrygga. Darfor ar det vik-
tigt att civilsamhéllet kliver fram.
Vi som bor behover rora oss ute
mer i vara omraden. Nattvand-
rande mammor, frivilliga 14xhjal-
pare och manga fler aktiviteter
ar ocksa bra exempel for att 6ka
tryggheten, sidger Marie Linder.

Under november trygghets-
vandrar Hyresgistforeningen i
hela Sverige. Fran norr till soder
bjuder vara lokala hyresgist-
foreningar in sina grannar och
lokala aktorer till gemensamma
trygghetsvandringar i bostads-
kvarteren.

aaa

FOTO: HYRESGASTFORENINGEN

Resursskolan pa Tyreso gymnasium
utokas och blir permanent

Resursskolan pa Tyreso
gymnasium far ett nationellt
program och blir permanent.
Resursskolan riktar sig mot elev-
er med Neuropsykiatriska funk-
tionshinder (NPF), till exempel
Autismspekrumtillstand, ADHD,
ADD och Tourettes syndrom och
bedriver idag undervisning inom
introduktionsprogrammen.

Resursskolan har bedrivits pa
prov i projektform under tre
ar och har efter en utviardering
visat sig valdigt framgangsrik och
populér, varfor upplagget nu blir
kvar i permanent form.

Onskan att fortsatta studier
En 6nskan har ocksa uppdagats
bland de elever som uppnatt gym-
nasiebehorighet att fortsitta sina
studier pa Tyrest gymnasium och
darfor inférs nu en resursskola
med nationellt program pa Tyre-
s6 gymnasium. 10-12 elever ges
mojlighet att soka el- och ener-
giprogrammet med inriktning
dator- och kommunikationstek-
nik redan till hostterminen 2024.
Varje ar kommer sedan verksam-
heten att vixa med en grupp tills
malet med tre grupper dr uppnatt.

— Pa Resursskolan ar var
grundliggande metod att bygga
pa elevernas styrkor genom att
anvianda positiv forstarkning och
relationellt larande, sager Erik
Lundbick, larare och program-
lagsledare. Det skapar en inklude-
rande atmosfir dir eleverna inte
bara trivs utan ocksa nar sina mal.
I dagens resursskola ar utveck-
lingen av socialt samspel och
maluppfyllelse nyckelfaktorer,
och genom att utoka denna fram-
gangsrika modell till nationella

Christoffer Holmstrom (S) och Erik Lundbdck, larare.

program stravar vi efter att ge
eleverna de ratta forutsittningar-
na for att lyckas dven under sina
gymnasiestudier.

Ge extra stod

Resursskolan, som ar en del av
Tyres6 gymnasium, syftar till att
battre kunna ge extra stod till
elever i behov av sarskilt stod uti-
fran de anpassningar som indivi-
den behover.

Resursskolor arbetar efter
samma liaroplan som den ordi-
narie gymnasieskolan, men tar
storre hansyn till barns olika for-
magor, inliarningstakt och intres-
sen. Mindre undervisningsgrup-
per, en mer utvecklad struktur
och battre individanpassningar ir
nagra férdelar med resursskolans
undervisning.

Battre forutsattningar

Innan resursskolan pa Tyreso
gymnasium var eleverna hinvi-
sade till antingen resursskolor i
andra delar av regionen eller ordi-
narie program pa Tyres6 gymna-
sium men med sérskilt stéd och

FOTO: TYRESO NYHETER

anpassningar. Resursskolan gor
det mojligt att ge dessa elever
battre forutsittningar och mojlig-
het att fa ga i en gymnasieskola i
Tyreso.

— En gymnasieutbildning ar
grunden for att inte riskera att
hamna i langvarig arbetsloshet,
siger Christoffer Holmstrém
(S), ordférande i gymnasie- och
vuxenutbildningsndmnden. Sam-
tidigt vet vi att den fysiska mil-
jon har stor betydelse for barns
och ungas ldrande, hilsa och
utveckling. Detta géller sarskilt
barn med neuropsykiatriska
funktionsnedsittningar. I resurs-
skolan kan vi erbjuda anpassade
larmiljoer som vicker nyfikenhet
och underléttar larandet.

— Resursskolan har med sin
fantastiska verksamhet verkligen
starkt mojligheterna att erbjuda
specialpedagogiska och indivi-
danpassade l6sningar, fortsitter
han. Det ir jétteroligt att nu bade
kunna permanentera den befintli-
ga och utoka verksamheten dven

till ett nationellt program.
[ |
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Tyresos unga ser nya chanser

ihop me

i

HALSA Att lara ihop med hastar, att motas ihop med hund, att vara
nagon nara utan orimliga krav pa prestation och koppling till tidigare
misslyckanden i skolan, ger nya vagar framat och moéjlighet for barn
och unga i Tyreso. Tillsammans med hast eller hund, i aktiviteter som
har anknytning till verkligheten utanfor skolan, det som ar viktigt pa
riktigt for nagon, det som gor skillnad och beror. | det skapas trygg-
het och tilltro till den egna formagan. Det som skadats tidigare i den
ungas liv far mojlighet att laka och skapa ljusa framtidsutsikter.

En solig eftermiddag moter jag
Anette Onn, specialpedagog och
histterapeut, pa Tyreso gymna-
sium. Jag foljer Anette och nar
vi gar genom korridoren hinner
hon stimma av och heja pa elever
lings viagen. Det rader en god
stdmning och genom enkel kom-
munikation i farten sker korta
interaktioner mellan Anette och
elever. Har finns tillit och relatio-
ner och utifran redan klara 6ver-
enskommelser som ar grundade
langt tidigare sker samspelet som
ar en forutsiattning for att det ska
fungera i det dagliga arbetet med
eleverna. Det lyser om Anette och
hennes engagemang ar tydligt,
hir finns det inte en enda unge
som ska fa misslyckas!

Det borjade i motet med histen
for ungefar femton ar sedan.

— Nagra vanner till mig brot-
tades med utmaningar ihop med
sina barn. Det blev sa att jag tog
med deras barn till stallet for att
traffa vara ponnyer som vi hade
da. Ett lugn uppstod i moétet med
héisten, barnen blev glada och
trygga, siger Anette.

Bra upplevelse
Det var en bra upplevelse, bade
for histen och barnet.

- Jag forstod da att det var
nagot sarskilt som uppstod i sam-
spelet och kommunikationen
mellan barnet och histen. Bar-
net fick jobba med sysslor som
behovdes utforas med histen

d héist och

A g *

- Det &r med héasten livet hdnder, sdger Nova Mékeld pa Rotviksgard ihop med hésten Little Bridie, specialpedagog Anette Onn och

medan jag fanns nira till hands
om det skulle vara nagot. De fick
hjilpa till att ge mat och gora i
ordning ho-pasar och allt annat
som behodvdes ordnas med, det
blev enkelt och motiverande for
det var verkliga uppgifter som
fyllde en funktion pa riktigt, siger
Anette.

Nar inget annat hjalper
—Som specialpedagog borjade jag
hjalpa barn med ADHD, autism
och psykisk ohilsa da inget annat
iskolan tycktes hjilpa. Nar de for-
sokt allt i skolan och nir eleverna
madde daligt da foreslog jag att vi
skulle traffa min hést. Det fung-
erade alltid, berittar Anette.

Det blev viktigt for barnet att
forsta hur hasten kommunicerar
for att det skulle bli sa bra som
mojligt.

— Manga tjejer som jag mott
som hade nagon typ av NPF-diag-
nos blev sa annorlunda med his-
ten, det blev sa tydligt att det blev
en hilsofriamjande insats, siger
Anette.

e

¥

Det var som om nagot hinde da
de kom utiskogen ...

— Solsken i blick och rosor pa
kind, siger Anette smaskrattan-
des.

Eleverna fick dven ganska
snabbt bittre fysisk styrka, battre
hallning och sjialvkinsla nir de
fick lyckas med nagot.

Utbildad hastterapeut

Idag ar Anette utbildad hastte-
rapeut och jobbar bade under
arbetstid och pa helger och efter-
middagar med hasten ”Little
Bridie” for att stotta unga i sitt
maende. Det dr mycket tack vare
Nils-Ake Andersson rektor pa
Tyres6 gymnasium som 6ppnad
for Anette och kollegan, kurator
Mia Palsson med hunden Rut-Eli-
sabet, fortroendet att jobba med
hilsoframjande insatser med hist
och hund pa Tyreso gymnasium.
Tidigare har bade Anette och Mia
jobbat pa Nyboda skola som spe-
cialpedagog och kurator mot ars-
kurs 4-9. Under den tiden har de
bada mott ménga elever som levt

hund

kurator Mia Palsson ihop med hunden Rut-Elisabet.

FOTO: LISA SIGERSTAD

utan social interaktion och med
mycket negativa skolerfarenhe-
ter.

Samtliga fall som Anette och
hasten har varit inkopplade i
har lett till 6kat samspel mellan
elever, okat vilmaende och da i
sin tur 6ppnat for mojlighet att
eleven kunnat jobba med sina
studier. Det finns mycket forskat
pa de goda effekterna som sker
i vara kroppar nir vi samverkar
med djur. Oxytocinet 6kar och
stressen sianks, aktiviteten ger
gliadje som skapar dopamin som
vi vet har medicinliknande effek-
ter pa flera komplexa sjukdoms-
tillstand.

—Kroppsliga skakningar dr som
bortblasta nir jag sitter pa hast-
ryggen, berittar Nova Mikela.

— Hunden Rut-Elisabet blir en
fin ingang till eleverna och att
samvaron med hunden ger moj-
lighet for den unga att vixa som
méanniska och kinna glidje och
sammanhang i livet, berittar Mia
Palsson.

Lisa Sigerstad
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TN-doktorn:
Julmorker eller
julljus?

Lena Hjelmérus ar pensionerad Overlakare,
specialist i geriatrik och diplomerad i pallia-
tiv medicin. Hon ar aven St Lukasterapeut.
Kunnig och engagerad i aldrevarden i Tyreso.
Radiomakare vid Tyresoradion.

med en julkrénika. Nu giller att inte upprepa sig eller repa

upp sig skulle man kunna siga. Ute dr det morkt, ingen sno

idag men kallt &nda in i mirgen. Fingrarna blir iskalla, bleka och
stela. Kriget rasar i Gaza, i Ukraina och valdet triumferar zven i
vart land. Det &r svara tider, inte undra pa att man repar upp sig
inuti. Nar man inte kan se skillnad pa natt och dag, nir solen ar
borta och somnen sviker, da blir mina tankar som en upprepad
stickning. Traden lockar sig, blir trasslig, fastnar, delar sig pre-
cis som en genmutation i livets

F(‘jr nionde aret sitter jag framfor datorn och borjar arbetet

pecemser 2023 TYRESO NYHETER

Sverige representeras
| VM av tyresofotograf

FOTO Den prisbelonta fotografen
Jenny Ivarsson som har sin stu-
dio pa Radiovagen i Tyreso har
aterigen tagit hem guldet i SM.
Jenny ar vanligtvis med och slass
om guld med sina fotografier pa
nyfodda men i ar tog hon hem
guldet i en lite ovan kategori,
kreativt portratt.

Hennes bild "Chaotic Serenity”
ansags av en internationell jury
vara den bista bland 131 bilder
i kategorin. Sammanlagt deltog
333 fotografer med 1653 bilder i
16 olika kategorier.

— Det ar forstas en helt otrolig
kéansla att vinna SM-guld, siager
Jenny Ivarsson. Lite extra roligt

"Mdnniskorna dr
trotta, vilsna, oroliga,
Sfrusna och snoriga.
Hur ska det kunna bly
Jul @ ar?”

DNA spiral. Hur ska det kunna
bli jul i ar?

Elrdkningen, matpriserna,
inflationen och rintehgjningen.
Som spoken viskar de i natt-
morkret. Manniskorna ar trotta,
vilsna, oroliga, frusna och snori-

att gora det i en for mig lite annor-
lunda kategori ocksa. Det var
valdigt ovéntat, konkurrensen
ar stenhard i SM overlag. Jag har
de senaste aren lagt mer tid och
energi pa kreativa och mer kom-
mersiella portriatt och det ar ett

ga. Hur ska det kunnabli jul i ar?

Det dr da miraklet hénder. I frysen ligger en bit lutfisk fran ifjol.
Det ar mina norska gener, som ropar att lutfisk kan man #ta aret
om, inget annat lenar sa gott i magen med vit sas och kryddpep-
parn finns kvar i kvarnen ocksa sen forra aret. Eftersom ingen
annan i familjen vill ha, har jag hamstrat ett lager for hela aret.
Slutsats 1: Ha alltid ett lager av det du tycker mest om.

De sma tingens magi fortséitter. Bakom ena gardinen gor jag
nista fynd. En gammal amaryllislok visar oviantat en knopp.
Ingen jul utan amaryllis. Namnet amaryllis ar valdigt forvirrande
och svart att repa upp eller ska jag siga reda ut. Det dr Linnés
fel. Han tog fel blomma. Linné fick den fran Sydafrika av sina lar-
jungar och han kallade den f6r Amaryllis equestris efter det latin-
ska ordet for hist. Det pastas att han tyckte att blomman hade
likheter med 6ronen pa en hist. Fast det var ju fel blomma. Den
kare arkiatern/livmedikusen Linneus hade en kapamaryllis fram-
for sig. Min nyvakna amaryllis har sitt ursprung i Sydamerika och
nir man insag Linnés misstag kallades blomman for Hippeastrum
dvs riddarstjarna. I Sverige siger vi forstas amaryllis for vi gillar
Linné. Slutsats 2: Sitt upp en julblomma pa onskelistan.

Tar skall jag inte skriva om juldofter. Men nu ar det sa att
covidsjukan har gett forskningen lite extra fart och det finns nya
bevisade samband mellan psykiskt vilmaende och vissa dofter.
Det visste ni vil redan. Somliga saker dr ju kinda av alla tomtar
som vakar och bakar pa nitterna. Sa det ar bara att passa pa
och frossa i lussekatter, pepparkakor, struvor, klenater, glogg,
risgrynsgrot och finsk kalrotslada. Jag skall inte skvallra, det gar
faktiskt inte for jag har munnen
full av lutfisk och alldeles egen-
odlad supernyttig gronkal.

Det kommer bli jul i ar igen.
Tyresos ravar slaskar sig igenom
issorjan och ingen gar siker under misteln. Sen repar-forlat-reder
allt upp sig igen. En stund i moérkret kan vi andas ut och in och
fylla pa med ny energi. Overallt hors det julmusik och friden och
kanske, kanske freden lagger sig. Slutsats 3: Ta det lugnt, stressa
inte.

Till sist 6nskar jag er alla en riktigt god .
a0

”Det kommer bli
Jul © ar igen.”

starkt kvitto pa att jag lyckats bra
med det.

Ioch med insatsen i SM sa belo-
nades Jenny ocksa med en plats i
svenska landslaget till World pho-
tographic cup, som béast beskrivs
som lag-VM for fotografer. Dar
téavlar lag fran hela varlden i tio
olika kategorier dir Jenny kom-
mer att tivla i den kommersiella
kategorin. I slutet av januari med-
delas vilka som gar vidare till fina-
len i april.

— Att fa representera Sverige ar
en dra, menar Jenny. Det var vil-

Jenny Ivarsson med pris och vinnarbild. FOTO: ROBIN LEVIN
digt ovéntat nir jag fick beskedet
strax efter SM och betyder saklart  attse hur det star sig mot tavlande
jattemycket. Det ar inte officiellt  fran néistan 50 lander.

vad jag kommer tivla med &n, o |

men det ska bli vildigt spinnande
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Tel 798 99 77
www.motorallservice.com
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Teater pa hemmaplan!

KULTUR Tyreso Teaterforening
ar en av kommunens mest aktiva
kulturforeningar. Under 2023 har
de satt upp Tyresospelet for 11:e
gangen, och nu i oktober gavs
sju forestallningar av ”"Momo

- eller en kamp om tiden”. Nit-
ton skadespelare i olika aldrar
deltog — fran barn till den aldsta
som ar 80 ar.

De sju forestillningarna fram-
fordes i Tyresd gymnasiums
aula. "Momo - eller kampen om
tiden” skrevs som bok av Mikael
Ende 1973. Tyreso Teaterforening
har arbetat sedan 2020 med att
omvandla boken till manus och
forestillning. Det har de lyckats
vildigt vl med.

Forestillningen handlar om
Momo, ett foraldralost barn, som
flyttar in i en amfiteater. Dar far
hon vinner, vuxna och barn.
Momos roll tolkas utmirkt av
Klara Sellergren.

Efter en tid dyker de gra agen-
terna upp i staden. De sprider
16gner och skramselpropaganda
omkring sig, och genom detta
luras vuxna att spara tid, arbeta
mera, att inte dgna dig at barn,
aldre, vanner eller fritidsaktivi-
teter. Denna vanda och ridslan
framfors utmérkt av de olika ska-
despelarna.

Ju mer minniskorna sparar in
pa tid, desto fattigare och ensam-
mare blir de. Momo maste nu till-
sammans med sina vinner kimpa

Bilder fran férestallningen "Momo - eller en kamp om tiden”.

mot en méktig fiende for att raidda
manniskorna. Tid ar liv, och livet
bor i hjartat.

Det 4r en mycket stark fore-
stillning som verkligen beror.

FOTO: TYRESO TEATERFORENING

Det dr inte utan att den i hogsta
grad kianns aktuell i vart alltmer
hardnande samhiille och manar
till eftertanke.

[}
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Foreningsmianniskan personifierad

Den tolfte oktober avled Bo Furugard efter
en flera ars kamp mot cancer. Ett tomrum
kommer att uppsta, for ytterst fa personer
har varit sa aktiva under sin livstid.

Bo eller Bosse vixte upp pa Sdder-
malm, men flyttade fran staden i slutet av
60-talet. Folksam, dir han arbetade, hade
lagenheter tillgingliga i en lite forort som
hette Tyreso. Via en lapp i en butik kom
han i kontakt med Tyreso IF och borjade
spela fotboll i vad som pa den tiden hette
"kvalifiken”. Det var dock inte som spelare Bosse gjorde sig ett
namn, utan det skulle bli som ledare. 1971 var han med och starta-
de fotbollsforeningen Tyreso FF. Det ér fa uppdrag inom Tyres6 FF
som han inte har tagit sig an. Trinare, ledare, ordférande ar bara
nagra. Ibland stod han ocksa i mal i C-laget, om det saknades folk.

Bosse var med och skapade kvartersfotbollen som gav alla
barn en rolig fritidsaktivitet och féreningen ett gigantiskt urval pa
talanger. Det blev manga resor med Bosse for manga av klubbens
ungdomar under 70- och 80-talen. Norway Cup-resorna minns nog
manga an idag. I England uppstod ett samarbete med West Ham
med provtraningar for nagra tyresospelare.

Tyreso FF blev under Bosses tid ett 1ag med ordet "framgéang”
skrivet pa brostet. De sportsliga framgangarna réickte till nést
hogsta serien for herrarna och till Allsvenskan for damerna.

Bosse startade ocksa Stockholms division 2 och 3 foreningars
intresseorganisation. Detta under en tid nir en uppflyttning kunde
innebéra langa bussresor som kunde drinera en forenings ekono-
mi fullstdndigt. Nu hjilptes man at och delade pa dessa kostnader i
stillet. Bosse satt &ven i Stockholms Fotbollférbunds styrelse och
i manga olika utskott och utredningar for att utveckla fotbollen.

Aven i det politiska livet hade Bosse ett finger med i spelet. Som
fortroendevald i kultur- och fritidsnimnden och pa olika platser
inom det Socialdemokratiska partiet. Lite 6verraskande hade han
ocksa Sveriges storsta samling av Fantomentidningar.

Efter pensioneringen var ett naturligt steg att ga in i PRO och
var fram till 2022 dess ordforande i Tyreso.

Tack for allaljusa minnen och alla mojligheter du gav oss under
din tid pa jorden Bosse.

Niklas Wennergren

Vara b

Det moderna Tyreso borjade
byggas i borjan av 1960-talet
Da hade kommunen bara cirka
6 000 invanare. De flesta bodde
i villorna i Trollbacken. Tio ar
senare var invanarantalet over
27 000 och staden i skogen,
som Bollmora kallades, hade
vuxit fram med sina manga
bostadsomraden. Med denna
artikelserie presenteras ett
antal av dessa.

Bergaliden

Ett stenkast sydvist om Barn-
sjon ligger Tyres6 Bostidders
laghusomrade Bergaliden. I
kringomradet finns villor och
tradgardar, stora gronomra-
den och motionsspar. Har trivs
man niara naturen men har
anda relativt néra till buss och
annan service. Ett trevligt och
inbjudande omrade dir barnen
kan leka tryggt pa gardarna
eftersom det ar bilfritt men
med p-platserna pa ett bekvamt
avstand.

Byggar 1991
Upplatelseform Hyresratt
Antal bostader 68 st
Antal hus 13 stycken
Antal vaningar 2till 3

ostadsomraden fran ovan
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KULTUR/NOJE

TYRESORADION 948

Mot programmakarna
i Centrum!

pégéng

DET HANDER | TYRESO

JULSHOW MED KULTURSKOLAN
16/12 15.00-16.00, Tyreso gym-
nasium. Kom och varm er i vinter-
morkret med kulturskolans julshow.
En stamningsfull show av och med
elever fran dans, bild och form,
cirkus och musik. Arr: Tyreso kultur-
skola, Tyres6 kommun. Gratis.

JULKONSERT MED ERIK LINDER
17/12,15.00-17.15, Tyresd
gymnasiums aula. Upplev julens
magi pa Trions arliga julkonsert! En
julshow med svenska och amerikan-
ska klassiker sdsom lJingle Belss,
Rudolf, O helga natt, Hallelujah m.fl.
Valkommen att uppleva "Sagan om
julen” med Trion. Sla dig ner och lat
en julsaga paminna dig om vad som
verkligen betyder mest. Erik Linder,
Fredric Wide och Ludvig Herner bju-
der som vanligt pa tidlosa julklas-
siker och underbar stamning. Med
hogklassik musikalitet och glimten

i 6gonen kommer Trion att svepa
dig med pa en emotionell resa. Arr:
Grander Media AB. Biljetter: 250 kr,
pensionar 190 kr och barn 150 kr,
fika ingar.

SAGOSTUND PA RYSKA
17/12,11.00-13.00, biblioteket

i Tyres6 centrum. Vi laser sagor,
pysslar och fikar tillsammans. Euge-
nia vdlkomnar barn fran 3 ar och
uppat. Arr: Tyres6 kommun. Gratis.

JULKONSERT MED KULTUR-
SKOLANS ELEVER

18/12, 19.00-20.00, Tyreso gym-
nasiums aula. Valkomna pa julkon-
sert med Tyreso kulturskolas elever.
Konserten borjar kl. 19.00 i Tyreso
gymnasiums aula. Julkonserten

ar gratis. Arr: Kulturskolan, Tyreso
kommun Biljetter: Gratis.

STF Sodertorn

Mejla din e-postadress om du vill
ha information om véra aktiviteter:

stisodertorn@stfturist.se

Eller besok var hemsida:

www.svenskaturistforeningen.se/
vara-lokalavdelningar/sti-sodertorn/

S SVENSKA
a TURISTFORENINGEN

Kom med i
Tyresoradions vanner!

Tyresoradions vanner har bildats
for att stodja radion. Alla kan
komma med.

Du betalar en symbolisk
medlemsavgift pa 300 kronor
eller mer om du vill.

Plusgiro: 491 57 21-7
Swish: 123 679 37 07
Ange ditt namn och din adress.

For medlemmarna ordnas olika
traffar med radio som tema.

Varfor vanta! Stod Tyresoradion
— kom med bland oss vanner!

pecemser 2023 TYRESO NYHETER

Nu vantar tuffa
hyresforhandlingar

Hur tinker Tyresobostider kring arets hyres-
forhandlingar? Kan det bli tal om att dra ner
pa underhallet? Hur ser planerna ut for reno-
vering av Graningsringen? Kent Lundén, vd
pa Tyresobostider samtalar med programma-
kare Catarina Johansson Nyman om detta och
en hel del annat.

Invigning av ny
hundrastgard

k J" -1:

En kylig mandagsmorgon invigdes den nya
hundrastgarden i Strand efter ett medborga-
rinitiativ fran Mikaela Stenstrom som fick Klip-
pa bandet tillsammans med kommunalradet
Anita Mattsson. Carina Hogberg var pa plats
och intervjuade bade hundégare, hundar och
kommunrepresentanter.

Som vanligt traffas Tyresoradi-
ons programmakare pa torget
i Tyres6 centrum — torsdagar
jamn vecka kl. 17-18. Under
november triffade de cen-
trumchefen Helen Eijdercro-
na, politikern Heinz Sjogren,
trillingarna Nova, Bella och
Julia, Majblommans represen-
tant, Petra Lindberg pa TYR
Hem&Kok, Bewar Bashori pa
Toscanini och manga manga
fler?

Vinterns heta
tekniktrender

"Hej Google! Spela lite fin musik!” sa hon och
vacker musik strommade ur stereon. Ann-Britt
Laerum och Gunnel Agrell Lundgren talar om
SeniorNets kommande program bland annat
om Tematraff Ventilen , da den trevlige och
mangkunnige Martin Appel fran "PC for alla”
presenterar fantastiska nyheter inom IT. Var-
terminen startar den 15 januari 2024.

Eero byggde sin
firma i Lindalen

7
T

A

I tva program berittar foretagaren Eero Lepp
fér Ann Sandin-Lindgren om sitt liv. I det for-
sta om hur hans familj flydde till Sverige fran
Estland under kriget. I det andra om hur han
hamnade justi Tyreso och startade sitt foretag
FMA i Lindalen. Vilka maskiner byggde Eero?
Hur gick det till att bilda en féretagarforening
pa 70-talet i kommunen?

Tréning pa aldre
dagar

Iserien Personligt med Carina samtalar Carina
Hogberg med Annika Stjarne Tidigare dgare
av Tyreso gym. Hur ar det med "skomakarens
barn”, tranar familjen? Annika haller senior
traning samt ar PT och kan hjilpa just dig att
komma igadng och halla i den viktiga traningen

Antligen -
historieberattarna
ar tillbaka

Nu ar de tillbaka! Historieberédttarna som har
berittat manga roliga och ekivoka historier pa
Tyresoradion. Peter Dicke, Nina Brogird och
Terje Engh har under manga ar forgyllt denna
kanal under epitetet Snusketorerna. En klas-
siker! Lyssna, skratta, njut och rodna!

Tyresos egen
naturgu:de prisas

L

Martina Kiibus, som guidar tyresébor och
andra intresserade runt pa vandringar i Tyre-
sos fantastiska natur har fatt pris i kategorin
”Arets Naturviigledning om biologisk mang-
fald med guide” av SLU. Hon berattar for Ann
Sandin-Lindgren vad priset innebér och i pro-
grammet far vi hora motiveringen och hennes
tacktal.

Oy

Tyreso Lasservice ‘AB

DIN LASLEVERANTOR

71292 00

Alléplan 2, Trollbdckens Centrum

Iy,

Bjorns Mekamska

leverkstad

e

Borgvégen 8 B, Trollbécken e Tel 08-7124300

VI BEHOVER DIG!

Bli medlem pa ssu.se
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Bildgatan

En vinnare far en "Gladjelott” som kan ge vinst upp till
1 miljon kronor.

TYRESO NYHETER becemBER 2023

Tyresobilden genom Kenths objektiv:

Vad forestaller bilden som syns i nyckelhalet? Har du
nagot kul minne fran den hér platsen? Kan du beréitta
nagot om motivet?

Mirk svaret
"Bildgata nr 8”

och skicka senast
den 5 februari 2024
till:

Tyreso Nyheter
Bjorkbacksvagen 37

135 40 Tyreso L LR LTI T \
| | T
redaktion@ T . 1o LIqu s
tyresonyheter.nu og e TIER '—_'.'—4--%'
FOTO: TYRESO NYHETER
FOTO: KENTH ERIKSSON
Grattis Irina!

Irina Berg, Granings-
ringen: "Bilden fore-
staller port nr 9 pa Vit-
loksgriand jag ser dessa

. Tyresobilden

Kenth Eriksson, tyresdbo sedan lange, ar pa fritiden
amatorfotograf. | Kenths arkiv finns hogklassiga
bilder fran i stort sett hela varlden. Tyresd Nyheter
har gladjen att fa presentera aktuella tyresobilder
tagna av Kenth. Manadens bild ar tagen séndagen
den 3 december.

Kenths bilder kan féljas pa instagram: @kenthphoto

hus fran min balkong
pa Graningsringen och
har arbetat i olika por-
tar dir i Hemtjansten pa
90 talet. Nu har dessa
hus fatt fina altaner for
dem som bor hogst upp
ihusen.”

FOTO: TYRESO NYHETER

HIALP | japansk el P DEN Kr Ss n r 8
REDAVID o SAGA oL LANKAN | AveA | AveLuTAR
Jut PARADERA| MALET n - - .
Forsta pris ar tre "Gladjelotter” dar
du kan vinna upp till 1 miljon kronor.
Andra till femte pris ar en lott var.
| Skicka din 16sning tillsammans med
Fs'mip EUD'?E%TA ditt namn och adress senast den
5 februari 2024 till:
BsgLE/\Lé i?ﬁgﬁg{ﬁ Tyreso Nyheter
Bjorkbacksvagen 37, 135 40 Tyreso
TYRESOS GYMNASIUMS AULA DEN 17 DECEMBER. SEGEL MARR Mairk kuvertet "TN-kryss nr 8, 2023”.
MATRATT [ pELAT |V KOKS- L
AKKA e MATT . FET GREKISK
; N .. .
BIL RIKTNING TRAKIG [ SKARA MUSIKZ ] GUDINNA Grattis till vinnarna
= ADELSTEN ] i kryss nr 6, 2023
FRAMFOR
FOND VAGNEN 1:a: Gunilla Hojer, Stadsparken.
- 2-5: Anita Burman, Bollmoravigen.
SEGOVIAS PROGRAM GAMMAL DOM- K Berit Falk, Sikvigen.
INSTRL- BI0AS RIRSDNGS: STOLEN Goran Eneroth, Scheffers grind.
AVSNO Kerstin Ekeblad Pettersson, Bergalidsv.
1
5 GRYMT- VANLIG | HAGLOS- — E .
FORDELAR OXE FRAGA prfesd W —Za<< Z QO L ¥ D)<
io/<|—|o |o|</uw| <o
FOLJD- Y OZ+ KO 43w
AR GRA- LUFSENS | DRASTILL NAST | onTana | FLOTTAI RIKTIG i alololwmu (o] < o
KALLDAG DATE STACK sisT ENGLAND - T -
HOLLAND T =D e e
il MOTEPA O ¥<Za <2 2uZ |~
YTTER- JOBBET o] <[S] <o [ [+|u[<][=
FLAGG HANDA LLIEE(‘(MJLUU)U)O
GORINTE SRODA TROM OIT| =< | [ <= (4] =) 7 | ®
MYCKET 1960 ) HH>3R [ 1PN =M
ERBIUM DANSKT A -
IDKADE MAT SNURRIG = “‘3 e LA el e
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CooRACK LYFT- DENNA <Z|Q WO
Niva NINGS- TIDNING Tloly i [ [a]a]—
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LJUDLIG KONSTRUKTOR: <> ¢ | ¢Djuju
SLUTNING BOSSE SRR ™MEIE
Raétta I6sningen pa kryss nr 6, 2023.
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TYRESO RUNT

Vindfanget — en motesplats
1 Trollbackens l;yrk

KYRKA Trollbackens kyrka invig-
des i december 1992 och i juni
1993, startade verksamheten
upp. Initiativtagare var dava-
rande diakonen Eva Landstrom
(numera Agren) och prasten Siv
Kallstigen.

Sedan dess har manniskor regel-
bundet triaffats i kyrkans lokaler
for en stunds social gemenskap.
Under sommaren firade verksam-
heten 30-arsjubileum med extra
manga deltagare da flera tidigare
deltagare bjudits in. 1999 bilda-
des ett programrad vars uppgift
blev att se till att fylla samman-
komsterna med lampligt innehall.
Radet bestar idag av 8 personer
och programutbudet genom aren
ar minst sagt imponerande. Man
har hallit ett flertal studiecirklar,
Tyreso Jazzband och ett flertal
trubadurer har varit flitiga géster,
ocksa Operadonnorna har sjungit
déar. Ingvar Carlsson har varit gist
och berittat om sina erfarenhe-
ter, tyresobon Svante Berg, en av
arkitekterna som ritat Globen,
har varit pa besok och talat om
nya Slussenbygget dir han ocksa
har medverkat.

pecemser 2023 TYRESO NYHETER

Pandemin stallde till det
aven har

Manga deltagare forsvann under
pandemin. Vissa evenemang
kunde locka over 100 personer.
Numera triaffas runt 35-40 per-
soner varje mandag mellan 10
och 12, och efter kaffe och smor-
gasar sa vidtar nagon aktivitet,
det kan vara olika foredrag eller
musik eller nagot annat. Det finns
en forskola i angrinsande loka-
ler och barnen ar ofta inbjudna
for att sjunga eller mala och rita
tillsammans med de nagot #dldre
motesdeltagarna. Fore jul dyker
de ocksa upp i ett uppskattat
Luciatag, liksom Kulturella folk-
dansgillet fran Solséter som upp-
trader sista mandagen fore jul
varje ar. Varje traff avslutas med
en kortare andakt i kyrkorummet
med Gunhild pa orgeln.

Heldagsutflykter ar populart
Tva ganger om aret gor man hel-
dagsutflykter, under varen gick en
buss till Norrtilje och oktoberut-
flykten skedde i hemkommunen.
Kommunalradet Anita Mattson
guidade gruppen och bussturen
betade av det mesta av Tyresos

II - -

Néstan hela programradet samlat. Fran vanster Karin, Greta, Gunhild, Marita, Gésta, Gottfrid och Mérta. (Kerstin
FOTO: TYRESO NYHETER

saknas pa bilden).

sevirdheter, det blev en mycket
uppskattad sightseeingtur. Kom-
mande programpunkter i novem-
ber dr bland annat féoredrag om
Nils Ferlin, musikframtriadanden
och berattarcafe.

— Vi har valdigt trevligt pa vara
moten och alla som har mojlighet
ar hjartligt vilkomna hit pa vara
triffar, siger Mérta Jonsson, rads-
representant.

[

I Trollbéckens kyrka finns Traffpunkten Vindfanget. FOTO: TYRESO NYHETER




