
JUL

Jul är en högtid som firas slutet av december. 

Julen har genom historien firats av olika orsaker och därtill förknippats med olika 

seder. I en västerlänsk mening firas julen  till minne av jesu födelse men den 

har flera  äldre förkristna anor. 

julhögtiden är en blandning av  traditioner och   skiljer skiljer sig mycket 

runt om i världen och m

många firar idag jul med färre eller, inga 

religiösa inslag. 

Traditionellt firas den svenska jul högtiden med början den 24 

december (jul aftonen, aftonen före juldagen) 



och avslutas den 13 Januari (tjugondag knut) då julen dansas ut, även om 

det på senare tid blivit allt fler som inleder firandet allt tidigare och 

betraktar det som avslutat i och med den sista lediga dagen 6 Januari (13 dagen).


